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|. DANE OGOLNE

1. DANE OGOLNE:

1.1. INWESTOR - Wojewddzkie Wielospecjalistyczne Centrum Onkologii i Traumatologii im.
M. Kopernika w todzi, 93 — 513 £6dz ul. Pabianicka 62

1.2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA - Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany
obejmujacy przebudowe pomieszczen istniejacego budynku Rehabilitacji Wojewddzkiego
Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii | Traumatologi im. m. Kopernika w £odzi
zlokalizowanego w budynku przy Pabianickiej 62 w todzi.

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA — Zakres opracowania dotyczy pomieszczeh

zlokalizowanych w budynku Rehabilitacji mieszczacego sie na terenie WSS im. M. Kopernika
w todzi i obejmuje wykonanie projektu architektoniczno-konstrukcyjnego przebudowy i
remontu.

1.4. CEL OPRACOWANIA. Przebudowa isthiejgcego budynku rehabilitacji zlokalizowanego
na terenie WWCOIT im. M. Kopernika w Lodzi ma zapewni¢:

- spetnienie wymogow wynikajacych ze standardéw europejskich, krajowych,
uzyskania optymalnych dla celu pdzniejszej eksploatacji rozwigzan technologicznych

- podniesienie jakosci i dostepnosci wykonywanych ustug medycznych, przez co
wzroshie komfort leczenia pacjentéw,

- a takze doprowadzenie do zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami (warunkami
technicznymi, przepisami bezpieczenstwa pozarowego, przepisami sanitarnymi).

W ZAKRES PRAC PROJEKTOWYCH NIE WCHODZI ZAGOSPODAROWANIE TERENU

1.5. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Program Funkcjonalno-Uzytkowy - zatozenia Inwestora

- koncepcja architektoniczna rozbudowy i przebudowy budynku Rehabilitacji Wojewddzkiego
Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w todzi

- Obowigzujace i majgce zastosowanie do przyjetych rozwigzan projektowych normy i
przepisy prawne.

- Archiwalna dokumentacja projektowa udostepniona przez Inwestora
- Wizja lokalna przeprowadzone we wrzesniu 2020 r.
- Konsultacje, uzgodnienia z Inwestorem, bezposrednim Uzytkownikiem

1.6.0BOWIAZUJACE NORMY | PODSTAWA OPRACOWANIA

OBOWIAZUJACE NORMY | PRZEPISY:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 02.09.2004r (Dz. U. z 2004r nr 202 poz. 2072
z péz. zm.) w sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikaciji
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz program funkcjonalno-uzytkowy.
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- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003r. w sprawie szczegbétowego
zakresu i formy projektu budowlanego, wraz z pézniejszymi zmianami

- Rozporzadzenie MZ z dnia 26 czerwca 2012 r. W sprawie szczego6towych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc
leczniczg (DZ.U. Z dn. 29.06.2012 r., poz. 739)

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (j.t. Dz.U. z 2013 r. poz.1409 z pdzniejszymi
Zmianami).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002r., Nr 75
poz. 690 z pdzniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie MZ z dnia 23 sierpnia 2007r. w sprawie szczegotowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi, (DZ.U. nr162),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
0gOlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (j.t. Dz.U. z 2003 r. Nr. 169, poz. 1650 z
pozniejszymi zmianami

- Rozporzadzenie MP i PS z dnia 2 marca 2007r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy

- Rozporzadzenie MP i PS z dnia 6 czerwca 2008r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
o0gOlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy

- Ustawa z dnia 29 stycznia 2004r. Prawo zamdéwien publicznych (j.t. Dz.U. z 2013 r. poz.
907 z pbzniejszymi zmianami).

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (jednolity tekst: Dz.U. z 1998 r. Nr 21, poz.
94 z pOzniejszymi zmianami) oraz akty wykonawcze w zakresie bezpieczenstwa i higieny

pracy

- Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (j.t. Dz.U. z
2013r., poz. 267).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004r w sprawie szczegotowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru
robot budowlanych oraz programu funkcjonalno—uzytkowego (j.t. Dz.U. z 2013 r. poz. 1129).

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Przedmiotowy obiekt zostat wzniesiony w drugiej potowie XX wieku w konstrukcji
tradycyjnej. Budynek ma ksztalt prostokata o wym. 21,0 x 26,6 m i dwie kondygnacje
nadziemne — niski parter i wysoki parter. Z uwagi na znaczng réznice wysokosci terenu
wokot budynku, pomieszczenia niskiego parteru zajmujg ok 60 % obrysu catego budynku.
Pozostata czes¢ jest zasypana ziemig .

Obiekt posadowiono na fawach fundamentowych zelbetowych, sciany budynku
murowane z elementow ceramicznych, stropy zelbetowo — ceramiczne ( prawdopodobnie
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typu Ackermana) . Stropodach peiny, kopertowy, kryty papg termozgrzewalng, ze spadkiem
ok 5-10% w kierunku odwodnienia do wewnetrznej kanalizacji deszczowej.

Budynek posiada jedng klatke schodowg oraz szyb windowy. Maszynownie windy zlokalizowano
na dachu budynku. Dostep do maszynowni i jednoczes$nie wyjscie na dach budynku
zapewniajg jednobiegowe, zelbetowe schody z poziomu wysokiego parteru. Na dachu
budynku oprécz maszynowni zlokalizowano drugg murowang nadbudéwke o wymiarach w
rzucie 3,2 x 5,4 m, ktéra jest pomieszczeniem technicznym. W centralnej czesci dachu
usytuowano jeszcze dwa naswietla w postaci rowniez murowanych nadbudéwek z bocznymi
przeszkleniami.

Wejscia do budynku zlokalizowane sg w poziomie wysokiego parteru — jedno od
strony ul. Sanockiej a drugie od strony istniejagcych budynkéw wysokiego i apteki. W
poziomie niskiego parteru obiekt jest potaczony korytarzem/tacznikiem z budynkiem apteki i
budynkiem wysokim.

Budynek wyposazony jest w instalacje: wody cieptej i zimnej, kanalizacji sanitarnej i
deszczowej, c.0., elektrycznej, staboprgdowej oraz wentylacji mechanicznej, hydrantowa,
sie¢ komputerowa, telefoniczng oraz instalacje odgromowa.

Sciany obiektu po termoizolacji — ocieplenie styropianem gr. 10cm. Fundamenty nie
ocieplone. Stropodach posiada paraizolacje oraz ocieplenie ok. 5cm.

W objetym przebudowg budynku zlokalizowane sg obecnie:

0 nha niskim parterze - pomieszczenia hydroterapii z poczekalnig oraz tazienkami i
szatniami a takze pomieszczenie gospodarcze i wentylatornia

0 na wysokim parterze- rejestracja, pokoje lekarskie, gabinety rehabilitaciji,
Swiattolecznictwo, termoterapia, kinezyterapia oraz szatnie i tazienki.

3. PRZEZNACZENIE | FUNKCJA

Prace projektowe obejmujg przebudowe istniejgcych pomieszczen budynku
Rehabilitacji w poziomie wysokiego i niskiego parteru. Polegajg one na lepszej ergonomii i
tatwiejszym dostepie i funkcjonowaniu placowki. Przebudowa ma umozliwi¢ pézniejszg
rozbudowe placéwki, bez ingerowania w uktad i wykonczenie pomieszczen na obu
kondygnacjach.

Obiekt pierwotnie projektowany jako budynek rehabilitacji. Jego formai funkcja nie
ulegng zmianom, jedynie wewnetrznym przeksztalceniom dla lepszego i sprawniejszego
funkcjonowania przy ewentualnej rozbudowie w przysztosci. W zakresie projektu jest to
przebudowa wewnetrzna. Ingerencja w elewacje zewnetrzne polega jedynie na zamurowaniu
otwordw okiennych w elewaciji potudniowo — wschodniej

Budynek Rehabilitacji przeznaczony jest gtéwnie dla oséb przychodzacych na
rehabilitacje z zewnatrz. Wejscie gtbwne bez zmian z poziomu wysokiego parteru. Przy
wejsciu szatnia okry¢ wierzchnich, rejestracja i szatnie do przebrania z fazienkami. Cato$¢é
obstuguja: gabinet lekarski, dwa pokoje rehabilitacji oraz fizykoterapia, magnetoterapia,
termoterapia i laseroterapia. W obrebie kondygnacji znajdujg sie takze pokdj wypoczynku,
pokdéj administracji oraz sanitariaty takze dla niepetnosprawnych.
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Na poziomie niskiego parteru pozostaje hydroterapia, gdzie przewidziane bedg
masaze ragk i ndg, bicze szkockie czy tank Huberta. Pozostale pomieszczenia sg zapleczem
personelu z pom. socjalnym a takze pomieszczenia techniczne.

Komunikacja pionowa: schody oraz winda.

Organizacja obstug:

- transport odpaddéw — przyjeto jak dla calego szpitala,

- ochrona pozarowa — przyjeto jak w scenariuszu pozarowym opracowanym dla catego

szpitala.

4. DANE LICZBOWE

Powierzchnia zabudowy istniejgcego budynku Rehabilitacji
Powierzchnia catkowita istniejgcego budynku Rehabilitaciji

Kubatura brutto obiektu

Wymiary liniowe, ilos¢ kondygnaciji
- dtugos¢ budynku Rehabilitaciji

- szerokos¢ budynku Rehabilitaciji

- ilos¢ kondygnaciji

559,61m?
994,96m?
3183,92m3

26,61m
21,03m

dwie — niski parter i wysoki parter

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN | POWIERZCHNI UZYTKOWYCH:

NISKI PARTER:
NR | NAZWA POMIESZCZENIA POW. [m2]
1 |POCZEKALNIA 15,72
2 |LAZIENKA PACJENTA 7,51
3 | SZATNIA PACJENTA 9,65
4 |HYDROTERAPIA 67,65
5 |POMIESZCZENIE SOCJALNE 15,56
6 |LAZIENKA PERSONELU 7,55
7 | SZATNIA PERSONELU 10,49
8 |POM. GOSPODARCZE 4,37
9 | TERAPIA ZAJECIOWE 25,70
10 |ZAPLECZE TERAPII ZAJECIOWEJ 5,42
11 |POM. TECHNICZNE 6,50
KO.1 | KORYTARZ 27,99
KO0.2 | KORYTARZ 24,30
RAZEM 228,41
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WYSOKI PARTER:

NR NAZWA POMIESZCZENIA POW. [m2]
1 PRZEDSIONEK 9,70
la POCZEKALNIA 26,12
2 KONTROLA TEMPERATURY 9,65
3 KONTROLA TEMPERATURY 6,60
4 REJESTRACJA 19,38
5 POKOJ WYPOCZYNKU 14,77
6 SZATNIA PACJENTOW 9,48
6a SANITARIATY PACJENTOW 5,42
7 SZATNIA PACJENTOW 9,49
7a SANITARIATY PACJENTOW 5,42
8 FIZYKOTERAPIA 64,19
9 MAGNETOTERAPIA 15,78
10 TERMOTERAPIA 33,52
11 DIATERMIA 9,42
12 LASEROTERAPIA 24,75
13 GABINET LEKARSKI 16,80
14 POKOJ ADMINISTRACJI 10,00
15 POM. PORZADKOWE 9,94
16 WC PERSONELU 5,90
17 WC NPS 9,30
18 POK. PERSONELU REHABILIT. 12,53
19 POK. PERSONELU REHABILIT. 13,35
20 MAGAZYN 5,20
21 PRZEDSIONEK 2,11
KS1 KLATKA SCHODOWA 13,16
KS2 KL. SCHODOWA/POM. GOSP 2,85
K1 KOMUNIKACJA 53,08
K2 KOMUNIKACJA 32,99
RAZEM 450,9

Wielkos¢ projektowanych pomieszczen spetnia wymagania dla prowadzenia
podstawowych oraz w stopniu rozszerzonym zabiegow rehabilitacyjnych zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013r w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz. U. z dnia 12 grudnia 2013r).

5. ZAPEWNIENIE ODPOWIEDNICH WARUNKOW HIGIENICZNYCH |
ZDROWOTNYCH ORAZ OCHRONY SRODOWISKA
Budynek i jego przebudowe zaprojektowano z materiatdw i wyrobow oraz w taki sposéb aby
nie stanowit zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownika oraz sgsiadow a w szczegoélnosci
w wyniku:

* Woydzielania sie gazéw toksycznych
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e Obecnosci szkodliwych pytow lub gazéw w powietrzu

* Niebezpiecznego promieniowania

e Zanieczyszczenia lub zatrucia wody lub gleby

* Nieprawidtowego usuwania dymu i spalin oraz nieczystosci i odpadow w postaci
statej lub cieklej

* Wystepowania wilgoci w elementach budowlanych lub na ich powierzchniach

* Niekontrolowanej infiltracji powietrza zewnetrznego

e Przedostawania sie gryzoni do wnetrza

» Ograniczenia nastonecznienia i oswietlenia naturalnego

Projekt budowlany zostat pozytywnie zaopiniowany przez rzeczoznawce do spraw sanitarno-
epidemiologicznych.
5.1 OCHRONA PRZED HAtASEM | DRGANIAMI

Projektowany budynek ze wzgledu na petniong funkcje nie przekracza dopuszczonych
przepisami wartosci emisji hatasu i drgan.

Sam obiekt zostat zaprojektowany tak ze przegrody chroni¢ beda osoby w nim przebywajgce
przed ewentualnym nadmiernym zrodiem hatasu badz drgan.

5.2. ZAOPATRZENIE W WODE, ENERGIE ELEKTRYCZNA | CIEPLNA
Bez zmian.
Istniejgce przylacza wodne, elektryczne i cieplne.

5.3 USUWANIE SCIEKOW, WODY OPADOWEJ | ODPADOW

Bez zmian.

Usuwanie $ciekéw i wody opadowej bez zmian do sieci miejskich.

Wywo6z odpaddéw komunalnych na zasadach umowy podpisanej z miejskim
przedsiebiorstwem oczyszczania, wywoz i utylizacja odpadéw medycznych poprzez umowe
z firma swiadczaca tego typu ustugi.

5.4. MOZLIWOSC UTRZYMANIA Wt ASCIWEGO STANU TECHNICZNEGO
Budynek jak i urzadzenia z nim zwigzane zaprojektowano umozliwiajgc utrzymanie
wiasciwego stanu technicznego poprzez odpowiedni dostep i wglad do pomieszczen i
urzadzen technicznych.

6. WARUNKI DO KORZYSTANIA Z OBIEKTU PRZEZ OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE

Ze wzgledu na specyfike obiektu [obiekt stuzby zdrowia], budynek Rehabilitacji zostanie
przystosowany do przebywania na nich i korzystania ze wskazanych urzgadzen przez osoby
niepetnosprawne.

Osoba niepetnosprawna moze dostac sie na inng kondygnacje windg wewnetrzng
ogolnodostepna.

Wybrane toalety/tazienki/pomieszczenia higieniczno-sanitarne przy szatniach oraz
ogOllnodostepne zostaly przystosowane do korzystania przez osoby niepetnosprawne.

Wszystkie drzwi do pomieszczen zaprojektowano bez progow.
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6.1 WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

Budynek zaprojektowano zapewniajgc odpowiednie warunki bezpieczenstwa i higieny pracy.
uwzgledniajac Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczehstwa i higieny pracy.

7. OCHRONA OBIEKTOW WPISANYCH DO REJESTRU ZABYTKOW ORAZ
OBIEKTOW OBJ ETYCH OCHRONA KONSERWATORSK A

Budynek Rehabilitacji nie jest obiektem wpisanym do rejestru zabytkOw i nie jest obiektem
objetym ochrong konserwatorska.

8. ODPOWIEDNIE USYTUOWANIE NA DZIALCE BUDOWLANEJ
Budynek Rehabilitacji jest obiektem istniejgcym.

9. POSZANOWANIE, WYSTEPUJACYCH W OBSZARZE ODDZIALYWANIA
OBIEKTU, INTERESOW OSOB TRZECICH, W TYM ZAPEWNIENIE DOSTEPU DO
DROGI PUBLICZNEJ

Projektowana przebudowa nie bedzie naruszac¢ interesow 0sa@b trzecich.
Przebudowa wewnetrzna bez ingerencji w zagospodarowanie terenu.

10.ANALIZA OBSZARU ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Wskazujac na wazniejsze akty prawne, ktére mogg wprowadzac¢ zwigzane z obiektem
ograniczenia w zagospodarowaniu tego terenu zaliczyé mozna , wedlug interpretacji
Glownego Inspektora Nadzoru Budowlanego( m.ni. pismo DPR/MK/1/023/1534/03 z dnia 11
lipca 2003r.),:

1. Ustawe z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane;

2. Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 26 lutego 1996r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ skrzyzowania linii
kolejowych z drogami publicznymi i ich usytuowanie;

3. Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 2 sierpnia 1996r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ obiekty budowlane nie bedace
budynkami, stuzace obronnosci panstwa i ich usytuowanie;

4. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Gospodarki Zywnosci z dnia 7 pazdziernika
1997r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budowle
rolnicze i ich usytuowanie;

5. Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 1 czerwca 1998r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ morskie budowlane
hydrotechniczne i ich usytuowanie;

6. Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 31 sierpnia 1998r.
w sprawie przepiséw techniczno — budowlanych dla lotnisk cywilnych;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.
22.

23.

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 10 wrze$nia 1998r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budowle kolejowe i ich
usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich
usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogowe obiekty
inzynierskie i ich usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ sieci gazowe i ich usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 4 pazdziernika 2001r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac strzelnice garnizonowe oraz ich
usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 16 stycznia 2002r. w sprawie warunkéw
techniczno - budowlanych, dotyczacych autostrad ptatnych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé bazy i stacje paliw ptynnych, rurociggi
przesytowe dalekosiezne stuzace do transportu ropy naftowej i produktow naftowych i
ich usytuowanie;

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie

Ustawe z dnia 31 stycznia 1956r. o cmentarzach i chowaniu zmartych;

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Komunalnej z dnia 25 sierpnia 1959r. w sprawie
okreslenia, jakie tereny pod wzgledem sanitarnym sg odpowiednie na cmentarze;

Ustawe z dnia 21 marca 1985r. o drogach publicznych;

Ustawe z dnia 7 maja 1999r. o ochronie terenéw bytych hitlerowskich obozow
zagtady;

Ustawe z dnia 29 listopada 2000r. — Prawo atomowe;
Ustawe z dnia 27 kwietnia 2001r. — Prawo ochrony srodowiska;

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie sktadowisk
odpadow, wydane na podstawie art. 124 ust.6 ustawy z dnia 14 grudnia 2012r. o
odpadach;

Ustawe z dnia 18 lipca 2001r. — Prawo wodne;
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24. Ustawe z dnia 3 lipca 2002r. — Prawo lotnicze;
25. Ustawe z dnia 28 marca 2003r. — o transporcie kolejowym;

26. Ustawa z dnia 29 czerwca 2012r. - Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
szczegOtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg

W przypadku wnioskowanej inwestycji zasadnym byto przeanalizowanie zgodnosci z
przepisami wymienionymi w punktach 1,13,21,26. Pozostale przepisy nie dotyczg
wnioskowanej inwestycji.

WNIOSEK:

Obszar oddziatywania wnioskowanej inwestycji miesci sie w granicach dziatki inwestora, na
ktorej realizowana bedzie inwestycja.

Analiza powyzszych ustaw i rozporzgdzen wykazata, ze:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane — nie zostaly naruszone przepisy art.3
pkt.20 i art. 28 ust.2

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie — inwestycja nie
narusza przepisow tego rozporzadzenia.

3. Ustawe z dnia 27 kwietnia 2001r. — Prawo ochrony srodowiska - — inwestycja nie
narusza przepisow tego rozporzadzenia. ;

4. Ustawe z dnia 29 czerwca 2012r. - Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
szczegOtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg — inwestycja nie narusza przepisow
tego rozporzadzenia.

Przebudowa istniej gcego budynku polega gtéwnie na zmianie uktadu
funkcjonalnego pomieszcze A. Tym samym nie narusza oraz nie zmienia uktadu
konstrukcyjnego budynku. Powierzchnia zabudowy i ku batura budynku bez zmian

II. ZAKRES PRAC ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANYCH
| WYKONCZENIA OBIEKTU

11. ZAKRES PRAC PROWADZONYCH NA ZEWN ATRZ BUDYNKU

11.1 SCIANY FUNDAMENTOWE
1. Na czas zaktadania izolacji nalezy rozebra¢ istniejaca nawierzchnie i wykonaé¢
wykopy do poziomu taw fundamentowych.
2. Wykopy nalezy prowadzi¢ odcinkowo (w gruntach gliniastych na odcinkach o
dlugosciach mniejszych niz 2.5m), w sposéb uniemozliwiajgcy uplastycznienie oraz
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zmiane parametrow nosnych gruntéw. Sposob zabezpieczenia wykopow zalezy od
rodzaju gruntow.

Przed wykonaniem izolacji nalezy sku¢ istniejacy odspajajacy sie tynk.

Wykona¢ izolacje przeciwwilgociowg pionowa bitumiczng do petnej gtebokosci
Wykonac ocieplenie scian plytg termoizolacyjna z polistyrenu ekstrudowanego XPS
gr 15cm o nasigkliwosci 0,05 zagtebiong na 100 cm ponizej terenu.

Zasypanie fundamentow gruntem z wykopow (bez warstwy nasypu prochniczego) -
grunty o wkasciwosciach analogicznych do wtasciwosci gruntow istniejacych.
Ponowne utozenie kostki brukowej lub ptyt chodnikowych

11.2 STOLARKA

Nalezy zdemontowac catg istniejgcy stolarke okienng i drzwiowag w granicach

opracowania

11.3 SCIANY ZEWNETRZNE

1.

2.

Dla uzyskania otworu drzwiowego wyjscia ewakuacyjnego z niskiego parteru na
projektowane zewnetrzne schody nalezy wykona¢ nadproze.

Ze wzgledu na mozliwg w przyszitosci rozbudowe, po usunieciu stolarki okiennej,
nalezy w zewnetrznej scianie elewacji potudniowo — wschodniej na poziomie
wysokiego parteru, wykona¢ nadproza w miejscach otworéw, ktore w przysziosci
beda w korytarzach tgczacych obecnie przebudowywany istniejgcy budynek
Rehabilitaciji.

Po wykonaniu nadprozy w elewacji potudniowo — wschodniej otwory nalezy
zamurowac bloczkami ceramicznymi lub betonu komérkowego — zlicowa¢ z murem
Sciany.

Uzupetnienie prac elewacyjnych — z uwzglednieniem zaréwno naprawy uszkodzenh
wyniktych z prowadzonych prac zwigzanych z ewentualng rozbudowg jak rowniez
prac zwigzanych z wykonaniem docieplenia budynku zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, normami i warunkami technicznymi.

Wykonczenie elewacji — w systemie BSO tynk silikatowo — silikonowy, w kolorze
biatym, o fakturze takiej jak na budynku istniejagcym Rehabilitacji

PROJEKTOWANE ELEMENTY KONSTRUKCJI
Przebudowa istniejgcego budynku polega gtéwnie na zmianie ukfadu funkcjonalnego
pomieszczen i nie harusza oraz nie zmienia uktadu konstrukcyjnego budynku.

W ramach przebudowy projektuje sie wykonanie :

1.

nowych otworéw w scianach konstrukcyjnych oraz nowe przebicia technologiczne w
Scianach i stropach. Wszystkie nowe otwory o szerokosci = 30 cm w istniejgcych
Scianach o grubosci = 25 cm nalezy przesklepi¢ nadprozami z belek stalowych
dwuteowych 120, montowanych z obu stron sciany nad projektowanym otworem. Po
zamontowaniu i skreceniu ze sobg belek nadprozowych , mozna wykonac¢
projektowany otwor a nastepnie belki nadprozowe nalezy wyszpatdowac, osiatkowac
i otynkowac.

nowych schodoéw zewnetrznych z poziomu niskiego parteru na poziom istniejacego
terenu, zelbetowych, monolitycznych wylewanych na gruncie miedzy sciankami
oporowymi zelbetowymi, monolitycznymi.
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11.4 STROPODACH:
1. Istniejgcy stropodach dociepli¢ izolacjg termiczng gr. 30cm (patrz: Izolacje)
2. Nastepnie pokry¢ papa termozgrzewalng NRO — 2 warstwy: papa podktadowa +
wierzchniego krycia

11.5 1IZOLACJA

11.5.1 IZOLACJA PRZECIWWODNA

. scian fundamentowych — izolacja bezspoinowa, wysokoeleastyczna, nie zawierajgca
rozpuszczalnikéw (w systemie warstwowym, w tym warstwa podkiadu — typu i o
parametrach nie gorszych niz np. Sopro DSF 523 elastyczna zaprawa uszczelniajgca
oraz warstwa wierzchnia typu i o parametrach nie gorszych niz np. izolacja
bitumiczna Sopro KMB 651 dwusktadnikowa powitoka).

. dachu — izolacja atestowana systemowa NRO — min. dwuwarstwowa, papa
modyfikowana elastomerem (SBS), termozgrzewalna, dodatkowa warstwa
paroizolacji

11.5.2 IZOLACJA TERMICZNA
a) izolacja termiczna scian fundamentowych - polistyren ekstradowany (tzw. styrodur)
gr. 15cm
b) izolacja termiczna scian zewnetrznych - z welny mineralnej, ewentualnie styropian
(tam gdzie nie ma przeciwwskazan) gr. 10cm (istniejgce Sciany sg docieplone
styropianem gr. 10cm) — Laczna grubos¢ ocieplenia istniejgcych scian zewnetrznych

20cm
C) izolacja termiczna stropodachu — wetna lub ptyty styropianowe spadkowe min. EPS
100 — gr. 30cm

d) izolacja termiczna osciezy okien - wetna mineralna gr. 3cm;

11.6 OBROBKA BLACHARSKA

v" Nowe parapety zewnetrzne pod oknami oraz nowe obrébki blacharskie na dachu
wykonac¢ z blachy stalowej ocynkowanej gr. Min. 0,7 mm. Parapety i inne obrobki
zewnetrzne z blachy ocynkowanej powlekanej lub malowane zgodnie z kolorystyka
elewacji.

v Nowe obrébki blacharskie nalezy wykona¢ i mocowa¢ w dostosowaniu do
powiekszonej ociepleniem grubosci Sciany, obrébki te muszg wystawac poza lica
Sciany min. 40 mm i zapewniac catkowita ochrone przed migracjg wilgoci.

12. ZAKRES PRAC PROWADZONYCH WEWN ATRZ BUDYNKU
Przebudowie podlegajg przede wszystkim istniejace pomieszczenia znajdujace sie ha
wysokim parterze budynku Rehabilitacji.

Na niskim parterze istniejgcego budynku przewiduje sie przebudowe:

1. pomieszczenia hydroterapii w zakresie rob6t budowlanych polegajacych na:

a. rozbiorce Scian i instalacji wydzielonego pomieszczenia stuzgcego do
przygotowania parafiny (przygotowanie parafiny przewidziane w
pomieszczeniu termoterapii na wysokim parterze)

b. wykonanie nadproza w scianie konstrukcyjnej wewnetrznej
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c. wykonanie rob4t remontowych polegajacych na odtworzeniu elementéw scian,
posadzek, sufitu

d. przeniesienie wanny do hydroterapii w miejsce powstate po demontazu
pomieszczenia przygotowywania parafiny wraz z uwzglednieniem demontazu
i ponownego montazu podkonstrukcji zamocowania podnosnika dla osoby z
niedowladami, aby potozy¢ ja w wannie);

e. wykonanie kratki sciekowej przy przeniesionej wannie
f. wykonanie wewnetrznych instalacji

Na wysokim parterze:

* wyburzenia scian dziatowych zwigzane ze zmianami funkcjonalno-przestrzennymi
kondygnacii.

» 3 nadproza w scianach konstrukcyjnych wewnetrznych

A ponad to:
12.1 WYBURZENIA | DEMONTAZE:

POSADZKI:
o) zdjecie z powierzchni posadzek materiatow posadzkowych, cokotéw
B) oczyszczenie powierzchni z klejow i zapraw, uzupetnienie i naprawa ubytkow i
spekan, wykonanie wylewki samopoziomujacej minimalnej grubosci po uprzednim
zagruntowaniu;

SCIANY:

a) Demontaz okfadzin sciennych .

b) demontaz istniejacej stolarki drzwiowej

c) wykonanie wyburzen scianek dziatowych istniejacych, przebi¢ na potrzeby
otworow drzwiowych i instalacji wraz z wykonaniem niezbednych wzmocnien i
nadprozy, zgodnie z zalozeniami projektowymi wraz z wywiezieniem i utylizacjg
odpaddéw pochodzacych z rozbiérek.

d) Nalezy wykonac skucie zawilgoconych i odparzonych tynkow i powtok malarskich.

e) Docelowo nalezy wprowadzi¢ nowy podziat funkcjonalny.

STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA
Demontaz catosci stolarki drzwiowej i okiennej wewnetrznej

STROPY:
* Demontaz catosci sufitow podwieszanych
* Demontaz instalacji elektrycznej wraz z demontazem opraw i rozdzielnic
elektrycznych z pozostawieniem instalacji transferowych.
* Demontaz wskazanych grzejnikow.
* Demontaz podejs¢ instalacji wodno-kanalizacyjnej wraz z przyborami sanitarnymi.
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12.2  WYKONCZENIE POSADZEK

Posadzka w obrebie calej kondygnaciji na jednym poziomie.

Po demontazu istniejgcych posadzek, nalezy skuc¢ warstwy spekane i odparzone, a ubytki
uzupetni¢ jastrychem i wylewkg samopoziomujaca.

Wykonczenie posadzek:

Posadzke w obrebie opracowania bedg stanowic:

1. wykiadzina winylowa rulonowa, heterogeniczna o grubosci 2,1 mm; w pomieszczeniach
tego wymagajacych nalezy przewidzie¢ wyktadziny o podwyzszonej izolacji akustycznej;
wykladziny w technologii umozliwiajacej tatwe czyszczenie (dezynfekcje); z wywinieciem
na $ciany 15 cm; polaczenie ze sciang powinno by¢ wykonane w technologii catkowicie
zamykajaca powierzchnie; wyktadziny majg posiadac¢ zintegrowane uzbrojenie wibknem
szklanym, o jak najlepszym-najnizszym wspoiczynniku odpowiadajgcym za jej
rozcigganie oraz posiada¢ stalg powloke zabezpieczajgca, ktéra eliminuje narzucenie
uzytkownikowi wszelkiego rodzaju jej zabezpieczanie typu ,arylowanie” lub inne
zamykanie powierzchni

2. w pomieszczeniach typu DKF lub inne, tam gdzie bedg wykorzystywane specjalistyczne
urzadzenia medyczne, posadzke nalezy wykonac¢ w technologii rulonowej
heterogenicznej, wyktadziny majg by¢ o wiasciwosciach elektroprzewodzacych i
antyelektrostatycznych z wywinieciem na sciane minimum 20 cm, polagczenie ze sciang
powinno by¢ wykonane w technologii catkowicie zamykajaca powierzchnie, wykfadziny
majg posiadac zintegrowane uzbrojenie wibknem szklanym, o jak najlepszym-najnizszym
wspétczynniku odpowiadajgcym za jej rozcigganie oraz posiadaé statg powtoke
zabezpieczajaca, ktéra eliminuje narzucenie uzytkownikowi wszelkiego rodzaju jej
zabezpieczanie typu ,arylowanie” lub inne zamykanie powierzchni

3. w hallu wejsciowym i w korytarzu w sasiedztwie windy — pityty gresowe, o wysokich
walorach estetycznych, wymiary 60*60cm, grubos¢ 10 mm, wytrzymato$¢ na zginanie 50
N/mm2; klasa nasigkliwosci max. 0,5%, odpornos¢ na zaplamienia; petha odpornosé na
szok termiczny; posiadajgce odpowiednie aprobaty i atesty higieniczno-sanitarne

4. w pomieszczeniach sanitarnych — ptytki ceramiczne antyposlizgowe, ptytki o wysokich
walorach estetycznych;

5. na klatkach schodowych, w magazynach i pomieszczeniach technicznych — gres (na
schodach gres ryflowany)

IZOLACJA PRZECIWWILGOCIOWA pod ptytki ceramiczne w pomieszczeniach mokrych
takich jak prysznice, fazienki, umywalnie, w ktorych bedg oktadziny ceramiczne.

12.3 SCIANY:

Wyko nczenie $cian istniej acych. Sciany istniejgce murowane - po skuciu oktadzin
sciennych, klejéw i odparzonych tynkow, nalezy te fragmenty uzupetnic. Wykonagé tynki
cementowo wapienne kat. Il + gtadz gipsowa. Docelowo sciany zostang pomalowane
farbami zmywalnymi lub obtozone oktadzinami sciennymi w kolorystyce zgodnie z projektem
wykonawczym.

Projektowane sciany wewn etrzne

Sciany dziatowe gr. 15cm wykonane w systemie suchej zabudowy z wypetnieniem

wewnetrznej przestrzeni wetng mineralng, sciany obustronnie podwadjnie ptytowane.
» Scianka dzialowa wewnetrzna gr.150mm w systemie suchej zabudowy
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Przyktad spetniajacy wymogi [SINIAT]:

e 2x12,5mm plyta wibknowo-cementowa

» Stelaz stalowy C/U 100 + wypelnienie welng mineralng min. 2100mm o

gestosci min. 10kg/m?® zgodnie z systemem atestowanym

* 2x plyta 12,5mm plyta wtbknowo-cementowa
Zabudowy pionowe stelazy przyboréw sanitarnych nalezy wykonywaé do petnej wysokosci
pomieszczenia [bez poéiki].
W miejscach mocowania mebli, szafek wiszacych, pochwytéw nasciennych, odbojnic na
$ciankach nalezy wykona¢ wzmocnienia.

12.4 WYKONCZENIE SCIAN WEWNETRZNYCH:

Wykonczenie $cian wewnetrznych:

a) pomieszczenia suche - farby dyspersyjne lateksowe, Sciany zagruntowa¢ wg
wytycznych producenta farb, farby wysoce - zmywalne, w klasie 1 szorowania na
mokro ( wg PN-EN 13300), o stopniu krycia klasa 2, do wymalowan wewnetrznych,
bez rozpuszczalnikow

b) okladziny z arkuszy winylowych gr. 1,5/2mm + listwy wykonczeniowe systemowe

c) oktadziny scian z ptytek ceramicznych — pomieszczenia sanitarne, porzadkowe,
pomieszczenia mokre — oktadziny z ptytek uktadane na peing wysokos¢ pomieszczen

d) pomieszczenia mokre w ktérych nie znajdg zastosowania ptytki — dopuszcza sie
dyspersyjne farby lateksowe, 0 odpornosci na szorowanie na mokro klasa 1( wg PN-
EN 13300), o stopniu krycia klasa 2 do wymalowan wewnetrznych, bez
rozpuszczalnikow

e) w pomieszczeniach socjalnych, kuchennych jak i w miejscach wystepowania
umywalek wolno wiszacych (gabinety lekarskie, aneksy socjalne itp.) nalezy Sciane
wykonczy ptytkami ceramicznymi lub okfadzing winylowg do wysokosci ok. 150cm

12.5 STOLARKA DRZWIOWA

Na rzutach projektu budowlanego oznaczone zostaty drzwi w wymaganej klasie odpornosci
ogniowej (do klatki schodowej — EIS60) oraz podano, wymagane przepisami, minimalne
wymiary w swietle szerokosci i wysokosci dla wszystkich drzwi wewnetrznych.

1) drzwi wejsciowe - z profili aluminiowych, szklenie catkowicie bezpieczne oraz
antywtamaniowe, profile anodowane/malowane proszkowo, tam gdzie wymagane —
szklenie ognioodporne. Okucia, zawiasy, samozamykacze klasy typu GEZE, DORMA lub
rownowazne

2) stolarka drzwiowa wewnetrzna:

— aluminiowa (p.poz), szklone catkowicie szklem bezpiecznym (o gr. min. 4.4.2).
Okucia, zawiasy, samozamykacze (!) klasy typu GEZE, DORMA lub réwnowazne

— drewniana - drzwi o konstrukcji drewnianej wzmocnione (wypetnienie ptyta widrowa
otworowa) wykonczone laminatem HPL o gr. min. 1mm, z mozliwoscig transportu
l6zek lub wozkdéw poziomych, o szerokosci dostosowanej do funkcji pomieszczenia,
skrzydta drzwiowe wyposazone w samozamykacze, zamki z wktadkg systemowa.
Drzwi na drogach ewakuacyjnych wyposazy¢ w razie potrzeby dodatkowo w okucia
typu anty-panic. Oscieznice stalowe obejmujgce grubos¢ sciany, malowane
proszkowo

stolarka drzwiowa — uwagi ogélne:
e drzwi wyposazone w samozamykacz, klucz lub zapadke w wc,
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e drzwi w WC wyposazone w tzw. wandalo-odporny zamykacz z sygnalizacja
zamkniecia; - klamki metalowe, podciecia wentylacyjne we wszystkich drzwiach do
sanitariatow i pomieszczen ze wspomaganiem wentylacji grawitacyjnej

Zestawienie stolarki drzwiowej, wraz z ich parametrami i wyposazeniem dodatkowym
zostanie wykonane zgodnie z projektem wykonawczym.

Przed wykonaniem nowej stolarki drzwiowej wewnetrznej nalezy bezwzglednie pobrac
wymiary otworéw z natury na budowie.

12.6 STOLARKA OKIENNA - aluminiowa, termoizolowana, szklona szklem bezpiecznym,
przejrzystym, klamki metalowe, okna uchylno-rozwieralne z parapetem od strony
wewnetrznej, z blokadg kata rozwarcia, o konstrukcji metalowej, malowane proszkowo.
Wspdiczynnik przenikania ciepta dla catego okna zgodny z obowigzujacymi przepisami i nie
wiekszy niz 1.00 W/m2*K.

Przed wykonaniem nowej stolarki okiennej zewnetrznej nalezy bezwzglednie pobra¢ wymiary
otwordw z natury na budowie.

12.7.SUFITY PODWIESZANE
W pomieszczeniach zostang zamontowane sufity podwieszane.

o) z widoczng konstrukcjg nosng, z mozliwoscig tatwego demontazu pojedynczych piyt
sufitowych, ptyty sufitowe z welny szklanej laminowanej, powierzchnia tylna
zabezpieczona welonem szklanym, konstrukcja ze ocynkowanej stali malowanej
proszkowo lub réwnowazne przeznaczony do srodowisk, gdzie wymagana jest mata
emisja czastek statych oraz mozliwosé przecierania na mokro i dezynfekcji

B) wymiary ptyt — 120 x 60cm lub 60 x 60cm,

X) odpornosc na wilgoc — ptyty wytrzymujace statg wilgotnos¢ powietrza do 95% przy
temperaturze 30T bez ugi ecia, wypaczenia czy tez rozwarstwienia

0) w pomieszczeniach mokrych min. sanitariaty, hydroterapia, sufity z ptyt do
pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosci

Sufity podwieszone zostang wykonane z materiatéw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajacych pod wpltywem ognia.

Wysokos¢ sufitdw podwieszanych rézna, w zaleznosci od pomieszczenia i ewentualnych
obnizen instalacyjnych zgodnie z projektem wykonawczym.

12.8 OSPRZET SANITARNY DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH.

W wybranych pomieszczeniach, przeznaczonych dla uzytkowania przez osoby
niepetnosprawne [tazienki/WC dla oséb niepetnosprawnych] zostang zamontowane przybory
i osprzet dodatkowy, dedykowany do tego rodzaju pomieszczen. Rodzaj i rozmieszczenie
pochwytéw zgodnie z projektem wykonawczym.

Miski ustepowe zostang wyposazone obustronnie w pochwyty, przynajmniej
jednostronnie uchylne. Umywalki zostang wyposazone obustronnie w pochwyty a strefy
natryskow zostang wyposazone w siedziska i pochwyty Scienne.

12.9 ODBOJNICE SCIENNE, NAROZNIKI, PORECZE, ODBOJOPORECZE
Ze wzgledu na ruch wozkow w holach i korytarzach nalezy zastosowaé
zabezpieczenia chronigce sciany i krawedzie przed uderzeniami w postaci:
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» Pas odbojowy w postaci dwoch listew (dolnej i goérnej) lub szerokosci catej
rolki/arkusza winylowego ok. 1220mm (w holach, korytarzach i innych
pomieszczeniach, w ktorych odbywa sie ruch sprzetu i ludzi)

* Porecze na wysokosci 90cm w odlegtosci 5 cm od sciany

» Skrzydta drzwiowe narazone na duzy ruch wozkow i t6zek zabezpieczy¢ listwami
odbojowymi

Lokalizacje poszczegdélnych elementdéw ostonowych zgodnie z projektem wykonawczym.

[lI. INSTALACJE ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE

ZAKRES PRAC PROJEKTOWYCH:
Ze wzgledu na zakres wprowadzanych zmian technologicznych, architektoniczno —
budowlanych i stan istniejgcy instalacji elektrycznych o teletechnicznych przewiduje sie
je do catkowitej wymiany.

W zakres projektu wchodzg nastepujace instalacje

WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE
a). gtdwna rozdzielnia elektryczna budynku,
B) wewnetrzne linie zasilajace,
c). wewnetrzne tablice elektryczne,
d). instalacje oswietlenia ogdlnego,
e). instalacje oswietlenia miejscowego,
f). instalacje oswietlenia awaryjnego wraz z Centralng Baterig (CBA),,
g). instalacje sity i sterowania (zasilanie urzadzen elektromedycznych i wentylacji),
h). instalacje gniazd wtykowych dla celow ogdélnych i elektromedycznych,
i). instalacje gniazd wtykowych dedykowanych dla komputeréw,
j). instalacja zasilania gwarantowanego dla urzgdzen teletechnicznych,
k). instalacja sterowania gtéwnym wylgcznikiem pradu,
). instalacje uziemiajgce i wyrGwnawcze,
m). instalacje ochrony przepieciowej,
n). instalacje ochrony odgromowej.

WEWNETRZNE INSTALACJE TELETECHNICZNE
a). instalacja sieci strukturalnej — LAN (komputerowe i telefoniczne),
X) instalacje kontroli dostepu - KD,
c). instalacje wlamania i napadu - SWiIN,
d). instalacje intercom,
e). instalacje przyzywowe (z po. W,C — dla niepetnosprawnych)
f). instalacje telewizji przemystowej CCTV,
g). instalacje sygnalizacji alarmu pozaru SSP.
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2.1

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Instalacje elektryczne i specjalistyczne muszg spetniaC wymogi zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiadac pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zaktadu opieki zdrowotnej (Dz.U.11.31.158) oraz norm wymienionych w zatgczniku do
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75,poz.
690 ze zm.).

Instalacje elektryczne muszg spetnia¢ wymagania PN-IEC-60364. Instalacje elektryczne
wykonane beda w systemie TN-S, kablami i przewodami miedzianymi z zylami
oznaczonymi.

W budynku instalacje rozprowadzane bedg w korytkach kablowych mocowanych do
Scian i stropu w przestrzeniach miedzy stropem i sufitem podwieszanym. Czesc¢
instalacji uktadana bedzie bezposrednio w $cianach. Podejscia do odbiornikow w
pomieszczeniach technicznych wykonane bedg jako natynkowe.

Wszystkie materiaty uzyte do budowy muszg spetni¢ warunki okreslone w odpowiednich
normach.

Projektowane obwody elektryczne w obrebie istniejagcego budynku rehabilitacji,
zasilane bedg z nowoprojektowanych pod rozdzielnic. Bedg one zasilane z giéwnej
rozdzielnicy, zasilanej bezposrednio ze stacji transformatorowej przy ul. Sanockiej.
Typy projektowanych linii zasilajacych, ich przekroje i zabezpieczenia podane zostaly
zostang na etapie projektu technicznego. Przewiduje sie mozliwos¢ zdalnego
wytaczenia rozdzielnicy gtébwnej przez ,Przeciwpozarowy Wytgcznik Pradu”.

Pod wzgledem pewnosci zasilania instalacji elektrycznych w projektowanych
pomieszczeniach budynku Rehabilitacji, zaliczono je do:

- odbiornikéw | kategorii  (dopuszczalna przerwa w zasilaniu do 0,5s): - oswietlenie
awaryjne i ewakuacyjne. Odbiorniki tej kategorii zasilane
bedg za posrednictwem Centralnej Baterii Oswietlenia
Awaryjnego, z czasem podtrzymania 3 godziny. Oprawy
awaryjne i ewakuacyjne zaprojektowano jako oprawy
LED, niezalezne od opraw podstawowych i pracujgce w
trybie na ciemno.

- odbiornikéw Il kategorii  (dopuszczalna przerwa do 30 min): - instalacje, zasilane z
sieci rezerwowanej agregatem pradotwdrczym.

- odbiornikéw 1l kategorii  (dopuszczalna przerwa powyzej 30 min): - pozostate
instalacje.

ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE

Gloéwna rozdzielnia elektryczna

Ze wzgledu na przyszig rozbudowe budynku Rehabilitacji przewiduje sie catkowitg jej
wymiane na nowa. Jej wyposazenie bedzie uwzglednialo zwiekszenie ilosci pdl
odptywowych i zasilanie nowych odbiornikéw. Rozdzielnia ta bedzie usytuowana w
pomieszczeniach piwnicy. Przewidywany wzrost mocy dla budynku docelowego
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2.2.

powoduje, ze nalezy réwniez wymieni¢ istniejace kable zasilajgce, wyprowadzone ze
stacji przy ul. Sanockiej. Jednak na obecnym etapie pozostajg one bez zmian.

Rozdzielnia gtéwna bedzie zaprojektowana w oparciu o asortyment typowych obudow.
Wykonana bedzie jako stojgca szafa przyscienna. Zainstalowang w niej aparature i ich
parametry elektryczne zostang przedstawione na etapie projektu technicznego.

Wewnetrzne (oddziatowe) tablice elektryczna

Tablice elektryczne sg zaprojektowane w oparciu o asortyment typowych obudoéw
modutowych. Wszystkie tablice elektryczne, wykonane beda jako wnekowe z drzwiami.
Zainstalowang w niej aparature i ich parametry elektryczne zostang przedstawione na
etapie projektu wykonawczego.

INSTALACJE OSW.: OGOLNEGO, MIEJSCOWEGO | AWARYJINEGO

Oswietlenie pomieszczen projektuje sie  jako oswietlenie typu LED. Instalacje
projektuje sie wykona¢ przewodem N2XH-J 1,5 mm2, YDYZo 5x2,5 mm2, HDGs
PH90-1,5mm? uktadanym pod tynkiem i w korytkach kablowych, na uchwytach E90 - w
przestrzeni miedzystropowej (powyzej stropu podwieszonego). Wymagane srednie
natezenie oswietlenia jest zgodne z normg PN-EN-12464-1.

Natezenie w wybranych pomieszczeniach (przyjeto do obliczen):
* Gabinety lekarskie - 500 Ix;

* Pokoje biurowe - 500 Ix;

* Pomieszczenia rehabilitacji 300 Ix;

* Komunikacja - 200 Ix (na podtodze);

* Biura personelu - 500 Ix;

e Archiwum - 300 Ix;

* WC - 200 Ix;

e Szatnie - 200 Ix;

* Pomieszczenia socjalne personelu - 200 Ix;
* Magazyny — 200 Ix;

Na korytarzach, w pomieszczeniach rehabilitacji, gabinecie lekarskim i niektérych
pomieszczeniach (np., W.C. - oséb niepetnosprawnych, itp.) zainstalowano oprawy
oswietlenia ewakuacyjnego. Sg to oddzielne od oswietlenia ogélnego oprawy, zasilane
z Centralnej Baterii Oswietlenia Awaryjnego, ktora bedzie podtrzymywata oswietlenie
przez okres 3 godzin. Zalaczajg sie one samoczynnie po zaniku napiecia
podstawowego 230V. W czasie pracy bezawaryjnej oprawy te nie sg zalgczone (tzw.
.praca na ciemno”).

Na korytarzach i przy wyjsciach zainstalowane bedag rowniez oprawy oswietlenia
kierunkowego. Beda one réwniez zasilane z w/w baterii centralnej, ktora bedzie
podtrzymywala oswietlenie przez okres 3 godzin. W momencie zaniku zasilania
podstawowego ich zapalone piktogramy wskazywac beda kierunek ewakuacji (w czasie
zasilania bezawaryjnego oprawy te sg wytgczone).

Typ zastosowanych opraw i ich rozmieszczenie, tgcznikdw, osprzetu, szczegotowy
sposob prowadzenia instalacji, przekrdj i typ przewodéw okreslone zostang na etapie
projektu technicznego.

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO BUDOWLANY PRZEBUDOWY ISTNIEJACEGO BUDYNKU REHABILITACJI WOJEWODZKIEGO

WIELOSPECJALISTYCZNEGO CENTRUM ONKOLOGII | TRAUMATOLOGI IM. M. KOPERNIKA W £ODZI, NR EWID.85/41, OBREB G-12

19



2.3

2.4.

2.5.

2.6.

. INSTALACJE SItY | GNIAZD WTYKOWYCH

W projektowanych pomieszczeniach przewiduje sie instalacje gniazd wtykowych
wykonanych przewodami N2XH-J 3x2,5 mm2, YDYzo0 3x2,5 mm2 i N2XH-J 5x2,5 mm2

, YDYz0 5x2,5 mm2, (N)HXH-J PH90-2,5 uktadanymi pod tynkiem i w korytkach
kablowych, na uchwytach E90 - w przestrzeni miedzystropowej na korytarzu. Obwody
te zasilane beda w ukfadzie sieci ,TN-S”. Zainstalowane gniazda wtykowe bedg
wyposazone w bolce ochronne. Obwody gniazd bedg zabezpieczone wylacznikami
réznicowopragdowymi z czionem nadmiarowym, typu ,AC” (odporne na prad
przemienny). Dokiadne miejsce =zainstalowania gniazd wtykowych, typ i rodzaj
stosowanego osprzetu przedstawione zostang na etapie projektu technicznego.

INSTALACJE GNIAZD WTYKOWYCH DEDYKOWANYCH DLA
KOMPUTEROW

Obwody gniazd dedykowanych dla zasilania komputeréw zasilane bedg z wydzielonych
tablic elektrycznych, zasilanych z rozdzielnicy rezerwowanej agregatem pradotwdrczym
(lub zasilaczem UPS). W projektowanych pomieszczeniach przewiduje sie instalacje

gniazd wtykowych wykonanych przewodami N2XH-J 3x2,5 mm2, YDYzo 3x2,5 mm2
uktadanymi pod tynkiem i w korytkach kablowych - w przestrzeni miedzystropowej na
korytarzu. Obwody te zasilane beda w uktadzie sieci ,TN-S”. Zainstalowane gniazda
wtykowe bedg wyposazone w bolce ochronne i blokade uniemozliwiajgcg zatgczenie
obwody zakonczonego wtyczkg bez zamka. Obwody gniazd beda zabezpieczone
wytacznikami réznicowopradowymi z czionem nadmiarowym, typu ,A” (odporne na
prad pulsujacy). Dokladne miejsce zainstalowania gniazd wtykowych, typ i rodzaj
stosowanego osprzetu przedstawione zostang na etapie projektu technicznego.

INSTALACJE ZASILANIA WENTYLACJI

W sanitariatach oraz pomieszczeniach wskazanych na planie, na kratkach
wentylacyjnych zainstalowane bedg kanatowe wentylatory. Zatgczane one bedg
rébwnoczesnie z zalgczeniem oswietlenia, natomiast wylagczane z opdznieniem po
wylgczeniu oswietlenia. w tym celu nalezy doprowadzi¢ do nich dodatkowy przewdd
fazowy sprzed wigcznika oswietlenia celem zasilenia uktadu op6znionego wytaczania.

Dla projektowanych pomieszczeh przewidziano rowniez wentylacje / klimatyzacje
mechaniczng. Zasilanie urzadzen wentylacji i klimatyzacji odbywaé sie bedzie z
wydzielonych rozdzielnic wentylacyjnych RW.

Zalgczanie urzadzen klimatyzacji i wentylacji mechanicznej bedzie zaprojektowane
i dostarczone przez wykonawce automatyki AKPIA.

Miejsce usytuowania urzadzen wentylacyjnych, typ i rodzaj stosowanego osprzetu
przedstawione zostang na etapie projektu technicznego.

INSTALACJE UZIEMIAJACE | WYROWNAWCZE

W pomieszczeniach projektuje sie instalacje uziemiajgce majace na celu wyréwnanie
potencjaltdbw pomiedzy poszczegOlnymi instalacjami. Z tego wzgledu w tych
pomieszczeniach nalezy pofaczy¢ z ta siecig: rury: wodne, c.o., c.w.u. i kanalizacji
(potaczenia wykonaé przewodami DY4mm?. Instalacje nalezy uktadaé pod tynkiem
(ponizej stropu podwieszonego) i luzno w rurkach RVKL, po konstrukcji (przy ciggach
pojedynczych) lub w korytkach kablowych (przy ciggach wielokrotnych), powyzej stropu
podwieszonego. W Kkorytarzu instalacje uktada¢ w korytku kablowym (nad stropem
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2.7.

.2.8.

podwieszonym). Korytka kablowe polaczy¢ z instalacjg uziemiajgca, przewodem LgY
16 mm?Z.

UWAGA:

W przypadku wykonywania instalacji wod-kan, rurami z PCW instalacji
uziemiaj acej w sanitariatach, nie wykonywa €.

INSTALACJE OCHRONY PRZEPIECIOWEJ

Dla ochrony instalowanych urzadzeh przed przepieciami lgczeniowymi i
atmosferycznymi w niniejszym projekcie przyjeto 2-strefowg koncepcje ochrony. W

rozdzielni gtbwnej zainstalowac¢ nalezy odgromniki typu ,B+C” - | stopien ochrony.
Drugi stopieh ochrony bedzie umieszczony w projektowanych, obwodowych tablicach
elektrycznych i komputerowych, na poszczegolnych pietrach - projektuje sie

zainstalowanie w nich ochronnikéw typu ,B+C” i ,D” (tablice oswietleniowe i sitowe).
Typy ochronnikbw beda podane na schematach ideowych, na etapie projektu
technicznego

INSTALACJE OCHRONY ODGROMOWEJ

Z uwagi na przewidywany zakres robot na dachu, przewiduje sie koniecznos¢
wykonania nowej instalacje ochrony odgromowej. W przypadku instalowania nowych
central wentylacyjnych, lub innych urzadzen nalezy nowoprojektowane instalacje
zabezpieczy¢ w odpowiedni sposéb. Rysunki oraz szczegotowe rozwigzania zostang
pokazane na etapie projektu technicznego.

INSTALACJE TELETECHNICZNE

W zakres projektu wchodzg nastepujace instalacje:
a). instalacja sieci strukturalnej — LAN (komputerowe i telefoniczne),
0) instalacje kontroli dostepu - KD,

¢). instalacje wlamania i napadu - SWiN,

d). instalacje intercom,

e). instalacje przyzywowe (z po. W,C — dla niepetnosprawnych)
f). instalacje telewizji przemystowej - CCTV,

g). instalacje sygnalizacji alarmu pozaru - SSP

UWAGA:

1. Ukladanie, na korytarzach korytek kablowych, pod instalacje teletechniczne
musi by ¢ bezwzgl ednie skoordynowane z pozostatymi instalacjami (w
szczegolno $ci z instalacjami elektrycznymi i wentylacj ).

2. Szczegodly dotycz ace powy zszych instalacji b eda przedstawione na etapie
projektu technicznego.

4. ZAGADNIENIA OCHRONY P. POZAROWEJ

Dla zabezpieczenia pomieszczen budynku rehabilitacji, w przypadku instalacji

elektrycznych zastosowano nastepujace rozwigzania:

a) W ukladzie zasilania, w rozdzielnicy gtéwnej, zastosowano: rozigczniki z
mozliwoscig zdalnego wylgczania (zastosowano cewki wzrostowe). W tym celu
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przewidziano zainstalowanie gtéwnego wylgcznika pradu, ktéry bedzie
umieszczone przy gtdbwnym  wyjsciu. Wylacznikiem tym, w przypadku
zagrozenia pozarem mozna wylgczy¢ catos¢ instalacji elektrycznych, spod
zasilania (z wyjatkiem Centralnej Baterii Oswietlenia Awaryjnego).

b) zadziatanie czujki instalacji sygnalizacji pozaru powoduje: odigczenie spod
zasilania rozdzielnicy elektrycznej zasilajgcg wentylacje.

c) dla zasilania urzadzen ochrony p. pozarowych. zastosowac nalezy przewody o
podwyzszonej odpornosci.

d) wszystkie przejscia przez strop nalezy wykonaé, jako ognioodporne,
uszczelnione masa.

5. UWAGI OGOLNE

1. wszystkie instalacje elektryczne wykonaé nalezy zgodnie z odpowiednimi
normami, przepisami i wytycznymi,

2. przed przekazaniem instalacji do eksploatacji nalezy dokona¢ odbioru instalacji
na zgodnos¢ z przepisami normy PN-IEC 60364,

3. dla zasilania urzadzen ochrony p.poz. zastosowaé nalezy przewody o
podwyzszonej odpornosci ogniowej (przewody sterownicze do wylgcznikow
p.poz. - typu HDGs 2x1,5 mm? PH90,

4. wszystkie przejscia przez strop nalezy wykona¢ jako ognioodporne,
uszczelnione masa.

5. w trakcie realizacji inwestycji zastosowaC nalezy urzadzenia i elementy
instalacji posiadajgce aktualne atesty i dopuszczenia do stosowania,

W modernizowanych pomieszczeniach przewiduje sie sie¢ odbiorczg w ukladzie
TN-S. Jako ochrone dodatkowa, od porazen projektuje sie system szybkiego
wylgczania zwarcia. W instalacjach i urzadzeniach elektrycznych objetych tg
ochrong przewidziano zyte ochronng PE (0 przekroju takim samym jak zyly
robocze) i tym samym rozdzielenie funkcji przewodu neutralnego (zerowego) N i
ochronnego PE. Obwody odbiorcze bedg zabezpieczone wylacznikami
nadmiarowymi i wytgcznikami ré6znicowopradowymi.

Zadaniem dodatkowych potaczen wyréwnawczych jest metaliczne potgczenie
wszystkich mas metalowych, przewodu ochronnego PE, do ktérego nalezy
przylaczy¢ wszystkie przewody ochronne obwodéw gniazd wtykowych
(podigczone do kotkéw ochronnych), opraw oswietleniowych wymagajgcych
ochrony oraz zyly ochronne przewodéw instalacji elektrycznych. Zaciski ochronne
PE tablic nalezy uziemi¢. Wymagana warto$¢ opornosci uziemienia:

R, =10Q

Przewodd neutralny N w projektowanej instalacji winien by¢ izolowany. Wszystkie
przewody ochronne ,PE” winny miec izolacje barwy zéttozielonej wzglednie
zakonczenia tych przewodow powinny by¢é oznaczone w pasy zoéttozielone.
Analogicznie przewody neutralne ,N” winny by¢ oznaczone barwg jasnoniebieska.

Dla ochrony instalowanych urzadzeh przed przepieciami tgczeniowymi i

atmosferycznymi
w niniejszym projekcie przyjeto 2-strefowg koncepcje ochrony. W rozdzielni
gtdbwnej zainstalowa¢ nalezy odgromniki typu ,B+C” - | stopien ochrony. Drugi

stopien ochrony bedzie umieszczony w projektowanych, obwodowych tablicach
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elektrycznych i komputerowych, na poszczegodlnych pietrach - projektuje sie
zainstalowanie w nich ochronnikéw typu ,B+C” (tablice oswietleniowe i sitowe).

Catosc¢ instalacji elektroenergetycznej nalezy wykona¢ przewodami o izolacji na
napiecie 750V. Po wykonaniu wszystkich instalacji nalezy wykona¢ pomiary
izolacji i skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej. Przy wykonywaniu robot
montazowych nalezy scisle stosowa¢ sie do postanowien zawartych w
obowigzujacych przepisach, normach i zarzadzeniach oraz w ,Warunkach
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych - czes¢ V -
Instalacje elektryczne”. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na starannosc potgczen
przewoddéw ochronnych PE oraz zadtawienie i uszczelnienie otworéw aparatow i
urzadzen.

Uwaga:

1. Na etapie realizacji inwestycji mog @ zosta¢ zastosowane materialy i rozwi gzania
rébwnowa zne, to jest w zadnym stopniu nieobni zajace standardu i niezmieniaj ace
zasad i rozwi gzan technicznych przyj etych w projekcie. W przypadku innych
rozwigzan i elementéw projektu nale zy pisemnie tj. z wykresami, tabelami
poréwnawczymi charakterystyk udowodni €, ze zastosowany typoszereg urz adzen
spetnia zasad e wydajno §ci oraz pewno $ci prawidiowego kompatybilnego
zadziatania w przypadku zagro zenia oraz zapewnia ochron e oraz bezpiecze Astwo
ludzi i urz adzen.

2. Gdy wykonawca zaproponuje zastosowanie alternaty  wnego rozwi gzania instalaciji,
powinien przedstawi € liste zamienionych materiatdbw (wraz z zaprojektowanymi
odpowiednikami np. w formie tabeli — nr katalogowy producenta, opis produktu,
ilo§¢), jak réwnie z wszelkie karty katalogowe i certyfikaty wystawione przez
akredytowane niezale zne laboratoria testowe oraz inne dokumenty pozwalaj ace
Projektantowi i Inwestorowi oceni € zgodno $¢ proponowanego rozwi gzania ze
wszystkimi wymaganiami SIWZ i dokumentacji projekto wej.

V. INSTALACJE SANITARNE
1.1.1. INSTALACJA WODY ZIMNEJ

Instalacja wody zimnej zasilana bedzie z istniejgcego przytacza. Instalacja zasila¢ bedzie
przybory sanitarne znajdujace sie w poszczegoélnych pomieszczeniach.

Instalacje wody zimnej nalezy zaprojektowac z rur tréjwarstwowych PEX/AL./PEX tgczonych
w systemie zaciskowym, posiadajacych wymagania normowe dopuszczane w Polsce oraz
dopuszczajace do stosowania do wody pitnej.

Prowadzenie instalacji w poszczegélnych pomieszczeniach budynku zaprojektowaé: w
bruzdach $ciennych, scianach (sciany karton-gips) lub pod stropem pomieszczen.
Wymagane cisnienie z punktéw czerpalnych - 0,1MPa. Na odgalezieniach od piondéw
instalacji do zasilania poszczeg6lnej grupy urzadzen zaprojektowa¢ zawory kulowe o
Srednicach takich samych jak odgatezienia. Instalacje wody zimnej nalezy prowadzi¢ obok
instalacji wody cieptej i cyrkulacji lub ponizej. W celu unikniecia wykraplania sie wody zimnej
nalezy instalacje wody zimnej zabezpieczy¢ instalacjg zimnochronng. Podejscia wody zimnej
do umywalek, zlewozmywakow i misek ustepowych zakonczy¢ zaworkami odcinajgcymi
z mozliwoscig podtaczenia wezyka elastycznego do baterii czerpalnej. Podejscia pod
urzadzenia wykona¢ przy pomocy systemowych mocowan.
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Natryski wyposazyé w baterie termostatyczne. W toaletach ogoélnych nalezy zastosowac
baterie z czasowym wyptywem.

W gabinetach zabiegowych i gabinetach badan zastosowac baterie bezdotykowe.
Zaprojektowac zastosowanie misek ustepowych na stelazach podtynkowych.

Pomieszczenia sanitariatow i pomieszczenia porzadkowe wyposazy¢ w zawory czerpalne ze
zlaczkg do wezy, przy wylewkach zaprojektowac zawory antyskazeniowe. Przewody nalezy
mocowa¢ zgodnie z wytycznymi producenta. Przejscia rurociggéw przez przegrody
pozarowe wykona¢ w klasie odpornosci El tych przegréd.

Na odejsciu instalacji od pionéw zaprojektowaé¢ zawory odcinajace. Nalezy zaprojektowac
rewizje do zaworow odcinajgcych i zapewni¢ mozliwos¢ demontazu zaworow.

Pomieszczenia socjalne majg by¢ wyposazone w umywalke oraz zlewozmywak.
Pomieszczenia porzadkowe majg by¢ wyposazone w zlewy.

We wszystkich ogoélnodostepnych sanitariatach zitgczki do weza i wpusty z odcieciem,
wszystkie wezly sanitarne prysznicowe tez z kratka.

Instalacje wody zimnej dla budynku i pomieszczen objetych opracowaniem opomiarowac.

W remontowanym budynku zuzycie wody nie ulegnie zmianie. Obecnie zuzycie wody w
obiekcie wynosi 4m®/d.

1.1.2. INSTALACJA WODY CIEPLEJ

Instalacja wody cieptej - zostanie zasilona z isthiejgcego przytacza wody cieptej.
Instalacja zasila¢ bedzie przybory sanitarne znajdujgce sie w poszczegOlnych
pomieszczeniach.

Instalacje wody cieplej wykona¢ z rur PEX/AL./PEX tgczonych za pomocag potaczen
zaciskowych, posiadajgcych wymagania normowe dopuszczane Ww Polsce oraz
dopuszczajgce do stosowania do wody pitnej. Prowadzenie instalacji w poszczegdélnych
pomieszczeniach budynku zaprojektowac: w bruzdach sciennych, Scianach (Sciany karton-
gips) lub pod stropem pomieszczen. Prowadzenie instalacji z rur PEX/AL/PEX,
rozprowadzenie w poszczegollnych pomieszczeniach budynku, przewidzie¢ w bruzdach
sciennych w rurze ostonowej ,peszel’, w zabudowie lub prowadzenie instalacji pod stropem.

Wymagane cisnienie z punktéw czerpalnych - 0,1MPa. Na odgalezieniach od piondéw
instalacji do zasilania poszczegdlnej grupy urzadzen umiesci¢ zawory kulowe o srednicach
takich samych jak odgatezienie.

Przewody uktada¢ w sposdb umozliwiajgcy samokompensacje.

Instalacje c.w.u.i cyrkulacje prowadzi¢ obok lub powyzej instalacji wody zimnej. Dla instalacji
wody cieptej zaprojektowac izolacje termiczng. Zapobiegajgcg stratom cieplnym, grubosc
izolacji zaprojektowa¢ zgodnie z zatgcznikiem 2. Punkt 1.5. Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) wraz z pdzniejszymi
Zmianami.
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Lp. |Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji
cieplnej

(materiat o wspotczynniku
przewodzenia ciepta 0,035

Wiim-K)
Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna srednicy
wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
il Przewody i armatura wg poz. 1-4 50% wymagan z poz. 1-4

przechodzace przez ciany lub stropy,
skrzyZowania przewodow

G Przewody ogrzewan centralnych, przewody 50% wymagan z poz. 1-4
wody ciephej i cyrkulacji instalacji ciephe) wody
LuZytkowe] wg poz. 1 -4, utoZone w
kompanentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami rdZnych
uZytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 uloZone w podiodze 6 mm

g Przewody ogrzewania powietrznego (uwoZone |40 mm
W czesci ogrzewansj budynku)

g Przewody ogrzewania powietrznego (utoZone |80 mm
w czesci nieogrzewane] budynku)

10 |Przewody instalacji wody lodowej prowadzone |50 % wymagan z poz. 1-4
wewnatrz I:uud}-nl-;u:'

Przewody instalacji wody lodowe] prowadzone | 100 % wymagan z poz. 1-4
na zewnatrz I:uud*,-nl-;u:'

Uwaga:

1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania
ciepta niZ podano w tabeli - naleZy skorygowad grubost warstwy izolacyjnej.
2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Niedopuszczalne sg zadne nieciggtosci w izolacji.

Podejscia wody cieptej do umywalek i zlewozmywakéw zaprojektowaé z zaworkami
odcinajgcymi  z mozliwoscig podiaczenia wezyka elastycznego do baterii czerpalnej.
Podejscia pod urzadzenia wykonaé przy pomocy systemowych mocowan.

Natryski wyposazy¢ w baterie termostatyczne. W toaletach ogolnych nalezy zastosowac
baterie z czasowym wyptywem.

Przejscia rurociagbw przez przegrody pozarowe wykona¢ w klasie odpornosci El tych
przegrod.

Na odejsciu instalacji od pionéw zaprojektowaé zawory odcinajgce. Nalezy zaprojektowaé
rewizje do zaworéw odcinajacych i zapewni¢ mozliwo$¢ demontazu zaworéw.

Instalacje wody cieptej dla budynku i pomieszczen objetych opracowaniem opomiarowac.

W remontowanym budynku zuzycie wody nie ulegnie zmianie. Obecnie zuzycie wody cieptej
w obiekcie wynosi 2,5m?/d.
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1.1.3. Instalacja wody cyrkulacyjnej

Instalacja wody cyrkulacyjnej - zostanie zasilona z istniejacego przytacza wody cyrkulacyjnej.

W przypadku gdy pojemnos¢ instalacji na odcinku od pionu do przyboru bedzie wieksza niz 3
litry, instalacje cyrkulacji nalezy przedtuzy¢ do przyboru.

Instalacje cyrkulacji wykona¢ z rur PEX/AL./PEX taczonych za pomocag potaczen
zaciskowych.

Gtéwne ciaggi instalacji cyrkulacji od zasilania zaprojektowa¢ obok instalacji wody zimnej
i cieptej.

Zapobiegajaca stratom cieplnym, grubos¢ izolacji zaprojektowaé¢ zgodnie z zalgcznikiem 2.
Punkt 1.5. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz.
690) wraz z pézniejszymi zmianami.

Lp. |Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji
cieplnej

imateriat o wspatczynniku
preewodzenia ciepta 0,035

Wiim-K)
Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna srednicy
wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
FPrzewody i armatura wg poz. 1-4 50% wymagan z poz. 1-4

przechodzace przez Sciany lub stropy,
skrzyZowania przewodow

G Przewody ogrzewan centralnych, przewody 50% wymagan z poz. 1-4
wody ciephej i cyrkulacji instalacji ciephe) wody
uZytkowej wg poz. 1 -4, utoZone w
komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uZytkownikow

T Przewody wg poz. § utoZone w poditodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utoZone |40 mim
w czesci ogrzewanej budynku)

g Przewody ogrzewania powietrznego (uoZone |80 mm
W czZesci nieogrzewans] budynku)

10 |Przewody instalacji wody lodowe] prowadzone |50 % wymagan z poz. 1-4
wewnatrz I:uudynl-;u:'

Przewody instalacji wody lodowe] prowadzone | 100 % wymagan z poz. 1-4

na zewnatrz I:uud}-nl-;u:'

Uwaga:

1 przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania
ciepta niZ podano w tabeli - nalezy skorygowad grubosé warstwy izolacyjnej.

2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Niedopuszczalne sg zadne nieciggtosci w izolacji.
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Przewody uktada¢ w sposdb umozliwiajgcy samokompensacje.

Nalezy uwzgledni¢ wymiane pionéw. Na odejsciu instalacji od pionéw zaprojektowaé zawory
odcinajgce. Nalezy zaprojektowaé rewizje do zaworéw odcinajacych i zapewni¢ mozliwosé
demontazu zaworéw.

PROBA SZCZELNOSCI INSTALACJI WODOCIAGOWEJ

Instalacje wody cieptej, zimnej i cyrkulacyjnej nalezy podda¢ badaniom na szczelnosc¢.
Mozna dokona¢ préb szczelnosci poszczegoélnych ztadow Ilub odgalezien. Badania
szczelnosci urzadzen nalezy przeprowadzi¢ w temperaturze otoczenia powyzej 0°C. Badania
wykona¢ przed zakryciem bruzd i obudéw i wykonaniem izolacji cieplnej. W przypadkach
koniecznych moze by¢ wykonana proba czesciowa, jezeli badanie szczelnosci w czasie
proby koncowej bytoby niemozliwe lub utrudnione. Instalacja wodociggowa przy cisnieniu
probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci cisnienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 1,0 MPa
nie powinna wykazywaé przeciekbw na przewodach, armaturze przelotowo-regulacyjnej i
potaczeniach. Instalacje uwaza sie za szczelng, jezeli manometr w ciggu 20 minut nie
wykazuje spadku cisnienia. Badania instalacji cieplej wody nalezy wykona¢ dwukrotnie: raz
napetniajgc instalacje woda zimna, drugi raz woda o temperaturze 55°C. Podczas drugiej
proby nalezy sprawdzi¢ zachowanie sie wydtuzek, punktéw statych i przesuwnych. Prébe
szczelnosci na gorgco przeprowadzi¢ na cisnienie wodociggowe.

Przebieg czynnosci przy wykonywaniu wodnej préby szczelnosci-wedtug opracowania pt.
~Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych” Zeszyt 7 pkt.11
COBRTI INSTAL.

1.1.4. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Projektuje sie wymiane pionéw kanalizacyjnych. Z budynku kanalizacja sanitarna
odprowadzana bedzie do istniejgcego przytacza. Scieki deszczowe odprowadzane bedg
istniejacym przytaczem na terenie Szpitala.

Odprowadzenie Sciekow sanitarnych z poszczegoélnych przyboréw wykonac¢ rurami PVC lub
PP.

Nalezy przewidzie¢ miski ustepowe ze stelazem podtynkowym. Zaprojektowac pisuary z
automatycznym sptukiwaniem w toaletach ogélnodostepnych.

Odejscia od pionéw nalezy zaprojektowac ze spadkiem dla rur min. 2,5%.

Instalacje kanalizacji prowadzone w przestrzeni pod stropem nalezy wykonaé¢ w systemie rur
zgrzewanych. Nalezy wykonac¢ wpusty w sanitariatach i natryskach.

Dodatkowo zaprojektowa¢ odprowadzenie  skroplin z klimatyzatorow rurami DN 32
prowadzonymi pod stropem pomieszczen. W przypadku braku mozliwosci prowadzenia
instalacji odprowadzenia skroplin grawitacyjnie ze spadkiem nalezy zastosowa¢ pompki
skroplin. Wigczenie rur odprowadzajgcych skropliny do instalacji kanalizacyjnej wykonaé¢
poprzez syfony w celu zabezpieczenia przed wydostawaniem sie nieprzyjemnych zapachow.

Instalacje kanalizacji sanitarnej zaprojektowa¢ w oparciu o norme PN-EN 12056.
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PROBA SZCZELNOSCI INSTALACJI KANALIZACJI

Po wykonaniu instalacji nalezy sprawdzi¢ poprawnosé wykonanych potgczen poprzez
ogledziny.

Proba szczelnosci instalacji kanalizacji powinna odpowiada¢ warunkom:

- pionowe przewody wewnetrzne poddac probie szczelnosci przez zalanie ich wodg na catej
wysokosci,

- podejscia i przewody spustowe kanalizacji sprawdzi¢ szczelnos¢ w czasie swobodnego
przeptywu przez nie wody,

- przewody poziome kanalizacji sprawdza sie na szczelnos¢ po napetnieniu wodg powyzej
kolana taczacego pion z poziomem poprzez ogledziny.

Po uruchomieniu instalaciji i stwierdzeniu braku nieszczelnosci instalacje nalezy zabudowac.

1.1.5. INSTALACJA HYDRANTOWA

Instalacja hydrantowa zasilana bedzie z istniejagcego uktadu wodociggowego. Na odejsciu
zimnej wody bytowej nalezy zastosowac¢ zawor pierwszenstwa sterowany z uktadu SSP.

Instalacje hydrantowg zaprojektowaé w oparciu o:

— obowigzujace przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej obiektéw budowlanych
- przepisy PN-EN 671, PN-B-02865:1997,

- dotychczasowe projekty ochrony przeciwpozarowej;

- dokumentacje techniczng instalacji wodno-kanalizacyjnej budynku.

Hydranty wewnetrzne ppoz. zaprojektowaé w typowej szafce hydrantowej
usytuowanej w sposéb umozliwiajgcy otwieranie i zamykanie zaworu.

Zawory powinny znajdowac sie na wysokosci £1,35m od poziomu podtogi. Minimalne
cisnienie w hydrantach pozarowych powinno wynosic¢ 0,2MPas<P<0,7MPa. Szafki
hydrantowe doposazone w gasnhice.

1.1.6. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Obiekt na ktorym wykonana bedzie przebudowa znajduje sie w trzeciej strefie klimatycznej
Polski, obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego wynoszg -20C. Temperatury
ogrzewanych pomieszczen przyjeto wg zaleceh normy PN-EN 12831: 2006 oraz zalecen
technologa.

Obliczenia wspodtczynnika przenikania ciepta przeprowadzono wg normy Ochrona cieplna
budynkéw wg PN — EN ISO 6946:2008.

Obliczenia mostkow cieplnych oraz minimalnego strumienia infiltracji powietrza do
pomieszczenia przeprowadzono w sposOb uproszczony zgodnie z normg PN-EN 12831:
2006.

Zrodtem ciepta dla rozbudowywanej instalacji bedzie istniejacy gtéwny wezet cieplny.
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Piony instalacji zaprojektowa¢ z rur PEX/AL./PEX. Piony prowadzi¢ w szachtach
instalacyjnych.

Instalacje zaprojektowaé w systemie rozdzielczym. Instalacje od rozdzielaczy do grzejnikow
poprowadzi¢ w posadzkach

Przy prowadzeniu przewodéw w bruzdach s$ciennych zachowaé minimalny odstep
wynoszacy 3 cm miedzy zewnetrzna krawedzig izolacji a tynkiem. Minimalna grubos¢
jastrychu nad izolacjg rur ma wynosi¢ 3cm. Przy prowadzeniu instalacji nalezy zachowac
naturalng kompensacje przewoddéw za pomocg ramion kompensacyjnych, a w przypadku
braku takie] mozliwosci zastosowac ksztaltki kompensacyjne. Przy wykonywaniu ramion
kompensacyjnych stosowac sie do zalecen producenta rur.

Przewiduje sie zastosowanie grzejnikbw stalowych plytowych wyposazonych w
odpowietrzniki indywidualne oraz zawory grzejnikowe z glowicami termostatycznymi z
nastawami wstepnymi.

Zaprojektowac¢ grzejniki wyposazone w zawory  termostatyczne oraz gtowice. Na
przewodach powrotnych z rozdzielaczy zaprojektowa¢ na kazdym odejsciu z pionu licznik
ciepta. Na przewodach zasilajacych grzejniki z rozdzielaczy zastosowac reczne zawory
réwnowazace.

W gabinetach badan, sanitariatach, pokojach personelu medycznego zastosowac grzejniki.
W pomieszczeniach mokrych zastosowaé grzejniki z dodatkowg warstwg antykorozyjng
cynkowa.

Dla instalacji wody grzewczej zaprojektowaé izolacje termiczng zapobiegajacg stratom
cieplnym. Grubos¢ izolacji zaprojektowa¢ zgodnie z zalgcznikiem 2. Punkt 1.5.
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690)
wraz z pozniejszymi zmianami.

Po przeprowadzonych probach szczelnosci instalacji, rurociggi i urzadzenia o
podwyzszone] temperaturze powierzchni powinny by¢ izolowane cieplnie izolacjg
odpowiadajgcg wymaganiom normy przedmiotowej PN-B-02421 lipiec 2000. Rurociagi C.O.
Nalezy stosowac izolacje o wspotczynniku przewodzenia ciepta max 0,035W/m. Nalezy
stosowac izolacje wg ponizszej tabeli:

DN rury Grubosc¢ izolacji ,A” [mm]
do 25 min 20mm

25-32 min 30

35-100 Réwna srednicy wew. rury.

Niedopuszczalne sg zadne nieciggtosci w izolacji.

Tabela: Wymagany rozstaw podp6r dla rur PEX/AL/PEX
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Srednica zewnetrzna rury [mm]

votenorroonge I T R
= | == | =z
1.0(0.5) 1.0(0.5) 1.3(09)

pionowo 1,0(07) 1,2(0,8)

poziomo 0,8(0,4) 0,8 (0,4) 08 (0,5) 08 (0.6) 1,0 0,7)

W nawiasach wartosci dla wody cieple]

1.1.7. INSTALACJA KLIMATYZACJI

W poczekalniach oraz gabinetach lekarskich i pomieszczeniach biurowych przewidziano
nascienne jednostki chtodzace typu SPLIT pracujgce w uktadzie mini VRF.

1.1.8. WENTYLACJA MECHANICZNA

Dla wszystkich pomieszczeh  uzytkowych przewiduje sie wentylacje mechaniczng
nawiewno — wywiewna.

Zaktada sie zastosowanie dwdéch uktadéw wentylacji mechanicznej obstugiwanych przez
centrale wentylacyjne.

Wszystkie centrale wentylacyjne wyposazone bedg w zdublowany ukiad pomp ciepta,
uktad odzysku z wymiennikami krzyzowymi.

Instalacja wentylacyjna w projektowanych pomieszczeniach nie bedzie pelnita funkciji
instalacji grzewczej. Straty ciepta pokrywane beda przez instalacje c.o.

Kanaly wentylacyjne musza by¢ wykonane w sposéb szczelny. Wymagana klasa
szczelnosci kanatéw wentylacyjnych: C.

Zastosowa¢ anemostaty, nawiewniki ~wirowe, ze skrzynkami rozpreznymi,
przepustnicami. Zastosowa¢ anemostaty, wywiewniki z przepustnicami regulacyjnymi.

W  pomieszczeniach hydroterapii  zaprojektowano zastosowanie  nawiewnikow
szczelinowych. Wywiew realizowany bedzie przy pomocy kratek wyciggowych.

W miejscach przejs¢ kanatow wentylacyjnych przez $ciany oddzielenia pozarowego
zastosowac klapy p.poz. z sitownikami na 24V z gwarantowanym zasilaniem, sterowane
poprzez SSP.

Powierzchnia przewodéw powinna by¢ gladka bez zalaman i wgniecehn, materiat
powinien by¢ jednorodny, bez wzeréw i wad walcowniczych. Powierzchnie pokry¢
ochronnych nie powinny mie¢ ubytkow, peknie¢ i tym podobnych wad.

Wymiary przewodow o przekroju kotowym powinny odpowiada¢ wymaganiom normy
PN-B-03434, PN-EN 1505:2001

Szczelnos¢ przewoddw wentylacyjnych powinna odpowiada¢ wymaganiom normy:
PN-EN 1507:2007(szczelnos¢ przewodow wentylacyjnych - wymagania i badania)
PN-EN 12237 (przewody o przekroju okragtym)
Wykonanie ksztattek kotowych powinno odpowiada¢ wymogom normy
PN-EN 1506:2007 (ksztattki o przekroju okragtym)
Potaczenia przewoddw wentylacyjnych z blachy powinny odpowiadaé wymogom normy
PN-B-03434:1999, PN-B-76002:1996.

Przewody wentylacyjne powinny by¢é zamontowane do przegrod budynku
w  odlegtosci  umozliwiajacej szczelne  wykonanie  potaczen poprzecznych,
w przypadku potaczen kotnierzowych odlegtos¢ ta powinna wynosiC co najmniej
100 mm.
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Przejscia przewodéw przez przegrody budowlane nalezy wykonac
w otworach ktérych wymiar jest wiekszy o 50 do 100 mm od wymiaru przewodu, przy
przejsciach nalezy zapewni¢ montaz w powstatej przerwie materiatu elastycznego.

Przejscia przewodow przez przegrody oddzielenia p.poz powinny by¢ wykonane w
sposOb nie obnizajgcy odpornosci ogniowej przegréd.

Izolacje cieplne przewodéw powinny mie¢ szczelne potgczenia wzdtuzne
i poprzeczne, a w przypadku izolacji przeciwwilgociowej powinna by¢ ponadto zachowana,
na calej powierzchni izolacji odpowiednia odpornos¢ na przenikanie wilgoci.

Izolacje cieplne nie wyposazone przez producenta w warstwe zabezpieczajgcg przed
uszkodzeniami mechanicznymi nalezy dodatkowo wyposazy¢ w takowa izolacje.

Materiat podpor i podwieszen powinien charakteryzowac sie odpowiednig odpornoscig na
korozje w miejscu zamontowania.

Metoda podparcie i zamontowania powinna by¢ odpowiednia do materiatu konstrukcji
budowlanej w miejscu zamocowania.

Odlegtos¢ miedzy podporami Ilub podwieszeniami powinna by¢ ustalona
Zz uwzglednieniem ich wytrzymatosci i wytrzymatosci przewoddéw tak by ugiecie nie
powodowato utraty szczelnosci.

Mocowanie przewodow powinno by¢ odporne ha podwyzszong temperature
transportowanego powietrza , jezeli takowa wystepuje.

Elementy podpor i podwieszen powinny mie¢ wspotczynnik bezpieczenstwa réwny co
najmniej 3 w stosunku do obliczeniowego obcigzenia.

Kanaly i ksztaltki mocowa¢ do konstrukcji sufitu za pomocag zawieszeh systemowych z
izolacjg akustyczng. W przypadku gdy jest wymagane aby urzadzenie mogto byc¢
wymienione lub zdemontowane z sieci przewodow, nalezy mu zapewni¢ osobne mocowania
do przegréd budowlanych.

W celu poprawienia jako$ powietrza oraz wydtuzenia okresow pomiedzy czyszczeniami
nalezy zastosowac¢ jonizatory Kkatalityczne montowane w kanatach wentylacyjnych.
Zaprojektowac rewizje umozliwiajgce dostep do urzadzeh.

Otwory rewizyjne i mozliwos¢ czyszczenia instalaciji.

Czyszczenie instalacji powinno by¢é zapewnione przez zastosowanie otworéw
rewizyjnych
w przewodach instalacji lub demontaz elementu skladowego instalaciji.

Otwory rewizyjne powinny umozliwiaC oczyszczenie wewnetrznych powierzchni
przewoddéw, a takze urzadzen i elementow instalacji , jezeli konstrukcja tych urzadzen i
elementdéw nie umozliwia ich oczyszczenia.

Wykonanie otworéw rewizyjnych nie powinno obniza¢ wytrzymatosci odraz szczelnosci
przewoddéw wentylacyjnych.

Elementy usztywniajgce i mocujace powinny by¢ tak umieszczone aby nie przeszkadzaty
w wykonaniu czyszczenia instalaciji.

Elementy usztywniajgce wewnatrz przewoddw powinny mieé¢ ksztalt nie utrudniajacy
czyszczenia, nie dopuszcza sie stosowania w tym celu tasm perforowanych lub temu
podobnych.

Nie dopuszcza sie do stosowania wewnatrz przewoddw ostro zakohczonych srub lub
innych elementéw stanowigcych zagrozenia dla zdrowia lub uszkodzenia urzadzeh
czyszczacych.

Nie dopuszcza sie ostrych krawedzi w otworach rewizyjnych.

Przewody gietkie nalezy uzupetni¢ sztywnymi elementami rewizyjnymi co najmniej co 6
metrow.

W przypadku wykonania otworéw rewizyjnych na koncu przewodu ich wymiar powinien
by¢ réwny wymiarowi przewodu.
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Nalezy zapewni¢ dostep do otworow rewizyjnych w przewodach zamontowanych nad
stropem podwieszanym.

Sruby i nity

Dopuszcza sie aby sruby, najlepiej nity, stosowane do montazu wni8katy do wnetrza
przewodow, pod warunkiem, ze nie utrudniajg czyszczenia i konserwacji. Mozna stosowac
sruby o maksymalnej dtugosci 13mm.

Nie wolno stosowac ostro zakonczonych srub w poblizu otworéw rewizyjnych, gdzie
mogtyby one spowodowac¢ uszkodzenie ciata ludzkiego. Nie nalezy zatem ich stosowa¢ w
odlegtosci mniejszej niz 1 m od nawiewnikéw i wywiewnikéw lub pokryw rewizyjnych.

W przypadku montazu pokryw rewizyjnych w starych przewodach trzeba nitami zastgpic
Sruby wystepujace w odlegtosci mniejszej niz 1 m od otworu rewizyjnego.

Wykonanie i montaz nawiewnikéw / wywiewnikow

Elementy ruchome nawiewnikéw i wywiewnikow powinny by¢ osadzone bez luzéw ale z
mozliwoscig ich przestawienia, potozenie ustalone powinno by¢é utrzymywane
w sposob trwaly,

Nawiewnikow nie powinno sie umieszcza¢ w poblizu przeszkod takich jak elementy
konstrukcyjne budynku lub podwieszone lampy, mogacych zakiéci¢ ksztalt i zasieg strugi
powietrza nawiewanego.

W przypadku podtgczenia nawiewnikéw lub wywiewnikbw z siecig przewodow za
pomoca kanaldw elastycznych nie nalezy zgniata¢ przewodoéw oraz stosowaé odcinkéw
dtuzszych niz 4m.

Spos6b zamontowania nawiewnikéw i wywiewnikbw powinien zapewni¢ dogodng
obstuge i konserwacje.

Nawiewniki powinny by¢ zabezpieczone folig podczas prowadzenia ,brudnych” prac
zwigzanych z montazem instalaciji.

Nawiewniki oraz wywiewniki z elementami regulacyjnymi powinny by¢ zamontowane w
pozycjach calkowicie otwartych.

Przepustnice

Przepustnice nastawiane recznie, powinny by¢ wyposazone w elementy umozliwiajgce
trwate zablokowanie dzwigni napedu w wybranym polozeniu. Mechanizmy napedu
przepustnic nie mogg mie¢ nadmiernych luzéw powodujgcych powstawanie drgan i hatasu w
czasie pracy instalaciji.

Nalezy przewidzie¢ zastosowanie czynnych elementéw regulacyjnych przeptywu.

Mechanizmy napedu przepustnic powinny umozliwia¢ tatwg zmiane potozenia topat w
pelinym zakresie regulacyjnym. Przepustnice powinny mie¢ wyrazne oznaczenie potozenia
otwartego i zamknietego.

Szerokos$¢ przepustnicy zamykajacej zamknietej musi odpowiada¢ co najmniej klasie 1
wg klasyfikacji w PN-EN 1751:2014-03

Szerokos$¢ obudowy przepustnic powinna odpowiada¢ co najmniej klasie A wedtug
klasyfikacji podanej w PN-EN 1751.
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Lokalizacja czerpni i wyrzutni powietrza zgodna z "Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie" wraz z pdzn. zmianami.

Bezposrednio przy czerpniach zastosowac przepustnice umozliwiajgce odciecie doptywu
powietrza. Przepustnice z sitownikami, sterowane sterownikiem w centralach
wentylacyjnych.

Lokalizacje central wentylacyjnych przewidziano na dachu budynku.

Pomieszczenia sanitarne nalezy wentylowa¢ oddzielnie przy pomocy uktadow
wyciggowych wyposazonych w wentylatory wyciggowe, dwubiegowe, sprzezone z
wigcznikiem Swiatta.

Zaprojektowac¢ zastosowanie central wentylacyjnych w wykonaniu higienicznym. Centrale
wyposazone w wymienniki krzyzowe.

Dwustopniowa filtracja powietrza (filtry F5, F9).

Centrale z ptynng regulacjg pracy. Centrale wentylacyjne muszg by¢ wyposazone w
moduly umozliwiajgce podigczenie do systemu BMS budynku i monitorowanie temperatury,
wydajnosci, stanu awarii.

Centrale wentylacyjne muszg spetiaé wymagania Rozporzadzenia Komisji (UE) NR
1253/2014 z dnia 7 lipca 2014 r. w sprawie wykonania dyrektywy Parlamentu Europejskiego i
Rady 2009/125/WE w odniesieniu do wymogow dotyczacych ekoprojektu dla systemow
wentylacyjnych obowigzujace od dnia 01 stycznia 2018 roku.

Wentylatory umieszcza¢ po stronie ssawnej wymiennika odzysku ciepta w celu
maksymalnego ograniczenia mozliwosci przeciekania powietrza wycigganego do
nawiewanego oraz przedtuzenia zywotnosci uktadu odzysku ciepta.

Automatyka central oprocz standardowej komunikacji BMS i zdalnego panelu sterowania
powinna dodatkowo zawiera¢ sygnalizacje $wietlng podstawowych standw pracy — lampki
umieszczone na rozdzielnicy: minimum 4 lampki kontrolne: Zasilanie, Praca, Awaria,
Zabrudzone filtry.

Centrale muszg by¢ wykonane ze sztywnego szkieletu oraz izolacji z welny mineralnej
(scianka grubosci min. 60mm) zapewniajgcych odpowiednig szczelnos¢ obudowy i
odpowiednie wtasciwosci termiczne i akustyczne zgodnie z normg PN-EN1886:2008.

Centrale powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty TUV potwierdzajace zgodnosc¢
wykonania z normg PN-EN1886:2008 oraz PN-EN13053+A1:2011.

Przyjeto nastepujace wydajnosci central wentylacyjnych dla pomieszczeh objetych
opracowaniem:

CN1W1 - N=5000m%h, W=5000m%h lato (z uwagi na usuwanie wilgoci),

zima N=1000m?h, W=1000m?h - centrala obstugujaca hydroterapie;

CN2W2 - N=5000m*h W=4250m%h - centrala obstugujaca pozostate pomieszczenia z
wytgczeniem sanitariatow, brudownikow i pomieszczen na srodki czystosci.

W pomieszczeniach Hydroterapii, z uwagi na mozliwos¢ przekroczenia dopuszczalnej
wilgotnosci w okresie letnim (przy bardzo duzej wysokosci wilgotnosci powietrza
zewnetrznego), projektuje sie zastosowanie dwoéch osuszaczy o wydajnosci 3000g/h kazdy.

Dla pomieszczen przyjeto nastepujgce temperatury:
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pomieszczenia badan i gabinety zabiegowe:

sale gimnastyczne:
hydroterapia:
szatnie:
poczekalnie:

pozostate pomieszczenia:

zima 24°C lato max 26°C;
zima 20°C lato 24°C;
zima 25°C lato max 27°C;
zima 24°C lato 27°C;
zima 20°C lato 26°C;

zima 20°C lato max 27°C.

Dodatkowo na kanatach nawiewnych uktadu N2W2 projektuje sie montaz

nagrzewnic/chtodnic strefowych w celu utrzymania wymaganych temperatur.

Instalacja wentylaciji i klimatyzacji musi spetnia¢ wymagania PN-87/B-02151/02 - "Akustyka

budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen w budynkach. Dopuszczalne wartosci
poziomu dzwieku w pomieszczeniach."

Dopuszczalne poziomy hatasu w pomieszczeniach przez

ludzi

naczonych do przebywania

przeznaczenie
pomieszczenia

réwnowazny od
wszystkich
zrodet
hatasu tacznie

od wyposazenia

technicznego budynku

oraz innych urzadzeh w budynku

I poza budynkiem

$redni lub maksymalny
rownowazn
y (D I-chwilowe>5d B)

dzien. noc dzien noc dzien noc
pokoje chorych w
szpitalach i sanatoriach za
wyjatkiem pokoi w 35 30 30 25 35 30
oddziatach intensywnej
opieki medycznej
pomieszczenia tézkowe w
oddziatach intensywnej 30 30 25 25 30 30
opieki medycznej
sale operacyjne, pokoje
przygotowania chorych do 35 - 30 - 35 -
operacji +
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gabinety badan lekarskich
w przychodniach i
szpitalach, pom.
psychoterapii

pokoje lekarskie,
pielegniarskie oraz inne
pomieszczenia szpitalne
(za wyjatkiem dziatéw
technicznych

i gospodarczych)

40 30 35 25 40 35

laboratoria medyczne,
pokoje recepturowe w 40 - 35 - 40 -
aptekach

V. BEZPIECZENSTWO POZAROWE

1 BEZPIECZENSTWO KONSTRUKCJI:

Budynek zaprojektowano zapewniajgc bezpieczenstwo konstrukcji opierajgc sie na
zalgczonej do projektu budowlanego ekspertyzie budowlanej, ktéra stanowi integralng czes¢
projektu budowlanego.

2 POWIERZCHNIA, WYSOKOSC | LICZBA KONDYGNACJI

» Powierzchnia zabudowy istniejgcego budynku Rehabilitacji 559,61m?
(bez zmian po przebudowie)

» Powierzchnia uzytkowa budynku Rehabilitacji po przebudowie 679,31m?

» Wysokos¢ budynku do 12,0m (budynek niski N) 7,73m

» llos¢ kondygnaciji 2 — niski parter i wysoki parter

3 CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

Zagrozenie pozarowe wynika jedynie z nieprawidtowej eksploatacji urzadzen znajdujacych
sie na terenie budynku lub nieprzestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia
otwartego w pomieszczeniach.

4 KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI, PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB NA
KAZDEJ KONDYGNACJI

Budynek zaklasyfikowano do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi.
Przewidywana maksymalna ilos¢ os6b w strefie objetej opracowaniem: 70
personel do 20 os6b

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO BUDOWLANY PRZEBUDOWY ISTNIEJACEGO BUDYNKU REHABILITACJI WOJEWODZKIEGO
WIELOSPECJALISTYCZNEGO CENTRUM ONKOLOGII | TRAUMATOLOGI IM. M. KOPERNIKA W £ODZI, NR EWID.85/41, OBREB G-12

35



pacjenci do 50 osbb
lacznie do 70 osbb

5 PRZEWIDYWANA GESTOSC OBCIAZENIA OGNIOWEGO
W obiektach zakwalifikowanych jako ZL - zagrozenia ludzi, nie oblicza sie gestosci
obcigzenia oghiowego.

6 CENA ZAGROZENIA WYBUCHEM POMIESZCZEN ORAZ PRZESTRZENI

ZEWNETRZNYCH
W budynku, w strefie objetej opracowaniem, nie wystepujg oraz nie przewiduje sie lokalizacji
pomieszczen lub stref zagrozonych wybuchem.

7 _KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ ORAZ KLASA ODPORNOSCI OGNIOWEJ
| STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA ELEMENTOW BUDOWLANYCH

Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku - ,,C".

Wymagania dotyczace odpornosci ogniowej elementéw budynku przedstawione sg w
ponizszej tabeli:

Klasa
odpornosgl Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku4)
pozarowej
budynku
Glowna : Sciana Sciana .
.| Konstrukcja Przekrycie
konstrukcja strop zewnetrzna | wewnetrzna
. dachu dachu 3)
nosna 1),2) 1)
1 2 3 4 5 6 7
EI30
,C” R60 R15 REI60 _ EI15 RE15
(0<->i)

oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczaca zasad ustalania
klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(O<->i)) — wymagana klasa odpornosci ogniowej przegrody budowlanej od zewnatrz i wewnatrz..

1) Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowe;j
budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.
3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z
zastrzezeniem § 218), jesli otwory w pofaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni; nie
dotycza takze budynku, w ktérym nad najwyzszag kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda,
spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

4) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zigczy i dylatacjami.

1) Pasy miedzykondygnacyjne scian zewnetrznych posiadajg wysokos¢ co najmniej 0,8m.
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2) Sciana oddzielenia przeciwpozarowego w taczniku miedzy budynkiem Rehabilitacji a
budynkiem szpitalem w klasie odpornosci ogniowej REI120 lub EI120, jezeli nie petnig
funkcji nosnej.

3) Zamkniecie otworu w scianie oddzielenia przeciwpozarowego w klasie odpornosci
ogniowej EIS30 [dodatkowy parametr dymoszczelnosci].

4) Wszystkie drzwi dwuskrzydiowe w odpornosci ogniowej wyposazone w samozamykacz
na kazdym skrzydle i regulator kolejnosci zamykania skrzydet (RKZ).

We wszystkich przejsciach przez sciane pozarowa, nalezy instalacje wyposazy¢ w zaciski
pozarowe lub klapy o stosownej do przegrody odpornosci pozarowej, uwzgledniajgc przy tym
reprofilacje (uzupetnienia otulin i elementow zbrojenia) do odpowiedniej odpornosci.

W strefach pozarowych ZL Il stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow tatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce, jest zabronione.

8 PODZIAt NA STREFY POZAROWE ORAZ STREFY DYMOWE
Przedmiotowy budynek Rehabilitacji jest potaczony wewnetrzng komunikacjg z
sgsiednim budynkiem szpitala z poziomu niskiego parteru. Wszystkie jego pomieszczenia
znajdujg sie w jednej strefie pozarowej. Oddzielenie pozarowe z budynkiem szpitala istnieje
w taczniku ze szpitalem na poziomie niskiego parteru, sciang REI120 z drzwiami EIS60.
Wewn etrzna klatka schodowa nie jest klatk g ewakuacyjn a.

9 WARUNKI | STRATEGIA EWAKUACJI
Na kazdej kondygnacji zapewniona jest ewakuacja w dwadch kierunkach.
Z niskieqgo parteru:
1. korytarzem fgczacym budynek Rehabilitacji z resztg szpitala, do innej strefy
pozarowej znajdujgcej sie na tym samym poziomie.
2. wyjsciem na zewnetrzne schody
Z wysokiego parteru:
3. bezposrednio na zewnatrz dwoma wyjsciami ewakuacyjnymi szer. 140cm

Diugosci dojs¢ ewakuacyjnych nie przekraczajg 10 m przy jednym kierunku dojscia i 40 m
przy 2 kierunkach dojscia. Dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Przejscie
ewakuacyjne nie bedzie prowadzi¢ przez wiecej niz 3 pomieszczenia.

Drzwi z kontrolg dostepu zostang podigczone do SSP i bedg w razie pozaru otwierane
automatycznie.

Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 1,4 m. Wysokos¢ drogi
ewakuacyjnej wynosi co najmniej 2,2 m. Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge
ewakuacyjng, nie beda, po catkowitym ich otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej
drogi.

W pomieszczeniach i na korytarzach zostalo zaprojektowane oswietlenie bezpieczenstwa i
oswietlenie ewakuacyjne.
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Na drogach komunikacji ogolnej, stuzacych celom ewakuaciji, stosowanie materiatow i
wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wpltywem ognia.

10 SPOSOB ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO INSTALACJI
UZYTKOWYCH

Budynek wyposazony jest w instalacje: wody cieptej i zimnej, kanalizacji sanitarnej i
deszczowej, c.0., elektryczng, staboprgdowa, awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego oraz
instalacje wentylacji mechanicznej, wodociggowa przeciwpozarowg [hydranty wewnetrzne],
sie¢ komputerowa, telefoniczng oraz instalacje odgromowa.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego posiadajg klase
odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw.

Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustow, o ktérych mowa wyzej, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm w scianach i stropach pomieszczen, dla
ktorych jest wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej El 60 lub REI 60, posiadajg
klase odpornosci ogniowej (E I) tych elementow.

11 INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ | KLIMATYZACJI.
Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych, a palne izolacje

cieplne i akustyczne oraz inne palne okladziny przewodow wentylacyjnych moga by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposob zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia.

Odlegtos¢ nieizolowanych przewoddéw wentylacyjnych od wyktadzin i powierzchni palnych
powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m.

Drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny by¢
wykonane z materiatow niepalnych. Elastyczne elementy taczace, stuzace do potaczenia
sztywnych przewoddw wentylacyjnych z elementami instalacji lub urzadzeniami, z wyjatkiem
wentylatoréw, powinny by¢ wykonane z materialéw co najmniej trudno zapalnych, posiadac
dtugosc¢ nie wieksza niz 4 m, przy czym nie powinny by¢ prowadzone przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego.

Elastyczne elementy tgczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny byé
wykonane z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dtugosc¢ nie powinna
przekracza¢ 0,25m.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej i
ogrzewczej powinny by¢ wykonane w sposéb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji w budynkach, powinny spetnia¢ nastepujace
wymagania:
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» przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposéb, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaly sitg wieksza niz 1 kN na elementy budowlane, a
takze aby przechodzity przez przegrody w sposob umozliwiajgcy kompensacje
wydtuzen przewodu,

e zamocowania przewodow do elementow budowlanych powinny byé wykonane z
materiatdw niepalnych, zapewniajacych przejecie sity powstajacej w przypadku
pozaru w czasie nie krétszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu
lub klapy odcinajacej,

* w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalaciji,

« filtry i ttumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palacych sie czastek,

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgace o klasie
odpornosci ogniowej (El), réwnej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone przez strefe pozarowa, ktorej nie
obstuguja, powinny by¢ obudowane elementami o klasie odpornosci ogniowej (EI),
wymaganej dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych, badz tez
by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace.

W strefach pozarowych, w ktorych jest wymagany system sygnalizacji pozarowej,
przeciwpozarowe klapy odcinajace powinny by¢ uruchamiane przez te instalacje, niezaleznie
od zastosowanego wyzwalacza termicznego.

12 INSTALACJA ELEKTRYCZNA.
Dla zabezpieczenia pomieszczen budynku rehabilitacji, w przypadku instalacji elektrycznych
zastosowano nastepujace rozwigzania:

1. W ukfadzie zasilania, w rozdzielnicy gtéwnej, zastosowano: roztaczniki z mozliwoscig
zdalnego wylgczania (zastosowano cewki wzrostowe). W tym celu przewidziano
zainstalowanie gtéwnego wytacznika pradu, ktéry bedzie umieszczone przy gidbwnym
wyjsciu. Wytacznikiem tym, w przypadku zagrozenia pozarem mozna wytaczy¢ catos¢
instalacji elektrycznych, spod zasilania (z wyjatkiem Centralnej Baterii Oswietlenia
Awaryjnego).

2. zadziatanie czujki instalacji sygnalizacji pozaru powoduje: odigczenie spod zasilania
rozdzielnicy elektrycznej zasilajagcg wentylacije.

3. dla zasilania urzgadzen ochrony p. pozarowych. zastosowacC nalezy przewody o
podwyzszonej odpornosci.

4. wszystkie przejscia przez strop nalezy wykonaé, jako ognioodporne, uszczelnione
masa.

5. W pomieszczeniach i na korytarzach zostata zaprojektowana instalacja awaryjna
oswietlenia ewakuacyjnego.
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13 INSTALACJA WODOCIAGOWA PRZECIWPOZAROWA
W strefie objetej opracowaniem zostang zastosowane hydranty wewnetrzne 25 z
wezem potsztywnym diugosci 30m.

Hydranty wewnetrzne beda spetnia¢ wymagania Polskich Norm dotyczacych tych
urzadzen, bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN).

1szt hydrant 25 bedzie zlokalizowany na poziomie niskiego parteru, zas na poziomie
wysokiego parteru 2szt - tak aby zasieg hydrantow obejmowat catg obstugiwana strefe.

Zawory odcinajace hydrantoéw 25 bedg umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu
podtogi. Przed hydrantem wewnetrznym bedzie zapewniona dostateczna przestrzen do
rozwiniecia linii gasnicze;j.

Zawor pierwszenstwa na wejsciu do budynku.

14 WYPOSAZENIE W GASNICE
Budynek Rehabilitacji zostanie docelowo wyposazony przez Uzytkownika w gasnice
proszkowe w ilosci 4kg srodka gasniczego na 100 m2 powierzchni strefy pozarowej.

15 DROGI POZAROWE, ZAOPATRZENIE W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA
POZARU

Drogi pozarowe istniejgce, poza opracowaniem. Wokét budynku biegnie droga
pozarowa.

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru 10dm3/s zapewnione jest za
pomocg 1 hydrantu zewnetrznego, znajdujacego sie w odlegtosci nie wiekszej niz 75m od
chronionego budynku (w ul. Sanockiej).

16 DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | INNYCH URZADZEN St UZACYCH
BEZPIECZENSTWU POZAROWEMU

Budynek [strefa objeta opracowaniem] wyposazony bedzie w instalacje stuzace
bezpieczenstwu pozarowemu:

17 SYSTEM SYGNALIZACJI POZAROWEJ]

System sygnalizacji pozarowej (w obrebie opracowania) monitorujgcy stan zamkniecia drzwi
pozarowych i dymoszczelnych, podigczony do monitoringu PSP.

Przewiduje sie stosowanie czujek multisensorowych.

Sposbb potaczenia urzadzeh sygnalizacyjno-alarmowych systemu sygnalizacji pozarowej z
komendg lub jednostka ratowniczo-gasniczg Panstwowej Strazy Pozarnej whasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany uzgodni¢ z Komendantem Miejskim
Panstwowej Strazy Pozarnej.

18 USYTUOWANIE Z UWAGI NA BEZPIECZENSTWO POZAROWE, W TYM ODLEG+OSC
OD OBIETKOW SASIADUJACYCH

Istniejgcy budynek potozony jest na dz. nr ewid. 85/41 obreb G-12 przy ul. Pabianickiej 62 w
todzi w najblizszym otoczeniu sgsiaduje od strony potudniowo-zachodniej z istniejgcym
budynkiem apteki szpitalnej w odlegtosci 9,85m.

Od pétnocy sasiaduje z budynkiem trafostacji w odlegtosci ok. 20m

Odlegtos¢ do pozostatych budynkéw nie mniejsza niz 15m
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19 POZOSTALE WYMAGANIA:

Wszystkie zastosowane w budynku wyroby stuzgce ochronie przeciwpozarowej posiadac
powinny odpowiednie Swiadectwa dopuszczenia (certyfikaty wyrobow, aprobaty
techniczne ITB) wydane przez CNBOP w J6zefowie badz Instytut Techniki Budowlanej w
Warszawie.

Dla poszczegolnych branz (np. instalacji elektrycznej, wentylacyjnej itp.) opracowane
zostang projekty branzowe zawierajgce wymagania szczegétowe w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego i uzgodnione z rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych.

20 BEZPIECZENSTWO UZYTKOWANIA

Tablice informacyjne, reklamy i podobne urzadzenia, ich wykonanie i montaz nie bedg
stanowity zagrozenia bezpieczenstwa dla uzytkownikéw i oséb trzecich.

Whpusty kanalizacyjne, pokrywy i inne ostony beda znajdowac sie w ptaszczyznie drog
wewnetrznych.

Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli, beda oznakowane w sposob widoczny
i wykonane z materiatlu zapewniajacego bezpieczehstwo uzytkownikdéw w przypadku
stluczenia.

Wszystkie drzwi ppoz. bedg wyposazone w samozamykacz.

Opracowat:
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